
ÜRÜN ADI: Konix Lido C Sterile Kateter Jel
TANIM: Konix Lido C Steril Kateter Jel, kateterlerin ve diğer tıbbi 
aletlerin (kateterizasyon, sistoskopi) üretra ve mesaneye instilasyo-
nunu kolaylaştırmak için kullanılan, destekleyici antiseptik ve 
anestezik özelliklere sahip, steril, suda çözünür, tahriş edici 
olmayan bir lubrikant jeldir. Üretra mukozası ve kateter arasındaki 
kateterizasyon sırasında gerçekleşebilecek olan travmayı 
kayganlaştırıcı etkisi ile engellemeye yardımcı olur. Klorheksidinin 
antiseptik özellikleri sayesinde enfeksiyon riskini azaltırken, 
lidokainin lokal anestezi özelliği ile perioperatif ağrıları azaltır. 
Prosedürden kaynaklanan hastanın rahatsızlığını en aza indirir.
İÇERİK: 100 gram Konix Lido C Steril Kateter Jel aşağıdakileri 
içermektedir:
Deiyonize Su, Hidroksietil Selüloz (Kayganlaştırıcı), Mono Propilen 
Glikol (Nemlendirici), 2 g Lidokain HCl (Lokal anestezik), 0,05 g 
Klorheksidin Glukonat (Antiseptik), Metil Hidroksibenzoat 
(Koruyucu), Propil Hidroksibenzoat (Koruyucu)
UYGULAMA 
1. Ellerinizi yıkayın ve olabildiğince aseptik bir ortam hazırlayın. 
Temiz bir tepsi hazırlayın ve gerekli ekipmanları üzerine dizin.
2. Steril ambalajı yırtarak şırıngayı (6 ml, 11 ml, 12 ml ve 12,5 g) 
çıkartın. 6 ml şırınga kadın ve çocuklar için; 11 ml ve 12 ml şırınga 
erkekler için, 12,5 g körüklü şişe yetişkinler için uygundur.
3. Şırınganın ucundan mavi kapağı çıkarmadan pistona hafifçe 
bastırın. Bu, daha eşit ve daha nazik bir uygulama sağlar. Körüklü 
şişeyi açmak için ucundaki parçayı kırın.
4. Şırınganın ucunu üretral açıklığa dayayın. Yumuşak ve eşit 
basınç uygulayarak jeli enjekte edin.
5. Pakette kalan jeli kateterin veya başka bir tıbbi cihazın yüzeyine 
uygulayın. 
6. Konix Lido C Steril Kateter Jel’in kaydırıcı özelliği, uygulama 
başladığı anda etkisini gösterir. Anestezi etkisi ise 3-5 dakika sonra 
başlar.
7. Eğer daha fazla jel kullanılacaksa, klorheksidin hassasiyeti ile 
ilgili olarak ilgili dokunun durumu, hastanın yaşı ve bozulan 
kondisyonu doktor tarafından incelenmelidir.
8. Ürünün tamamı kullanılmadığında şırınga ve içerisinde kalan 
jel diğer tıbbi atıklar gibi değerlendirilip atılmalıdır.
9. Konix Lido C Steril Kateter Jel sadece uzman sağlık personeli 
gözetiminde kullanılmalıdır.
KONTRENDİKASYONLAR: Konix Lido C Steril Kateter Jel, içerikler-
den herhangi birine karşı hiperhassasiyete sahip veya bradikardi-
yal ritim rahatsızlıklarına sahip hastalarca kullanılmamalıdır. Konix 
Lido C Steril Kateter Jel ciddi kardiyak yetersizliğe, ciddi hepatik ve 
renal işlev bozukluklarına, uygulama bölgesinde travma görmüş 
mukozaya ve / veya iltihaba / sepsise sahip hastalarda ve konvülsi-
yon gösterme eğilimi olan hastalarda (epilepsi, ağır şoklar) 
kullanılmamalıdır. İki yaşın altındaki çocuklarda kullanılmaz.
UYARILAR VE KULLANIM ÖNLEMLERİ 
• Anestezi altında lidokain içermeyen bir kayganlaştırıcı 
kullanılmalıdır
• İnstilasyon yalnızca bir doktor ya da uzman tıbbi personel 
tarafından gerçekleştirilmelidir. 
• Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz eksikliği olan veya doğuştan veya 
idiyopatik methemoglobinemisi olan hastalar, ilaç kaynaklı 
methemoglobinemiye daha duyarlıdırlar
• Konix Lido C Steril Kateter Jel uygulanırken geçici bir yanma 
gerçekleşebilir; hastalar bu konuda uyarılmalıdır. Bu durumda 
uygulanan bölgeye soğuk uygulama yapılarak yanma hissi 
hafifletilebilir. 
• Lidokain ve / veya klorheksidine karşı nadir olarak alerjik 
reaksiyon meydana gelebilir. Uygulanan bölgede kızarma, yanma 
ve batma hissi oluştuğunda doktorunuza başvurunuz. 
• Göz ile teması halinde bol su ile yıkayınız. 
• Yutulması halinde doktora başvurunuz..
• Çocukların ulaşamayacağı yerlerde saklayınız. 
• Kuru ve serin yerlerde saklayınız
• Direkt güneş ışığından koruyunuz. 
• Tek kullanım içindir. İki kez kullanmayınız. 
• Tekrar steril etmeyiniz. 
• Ambalajı bozulmuş ürünleri sterilizasyonun bozulma tehlikesi 
sebebiyle kullanmayınız
HAMİLELİK VE LAKTASYON DÖNEMİNDE: Konix Lido C Steril 
Kateter Jel hamilelik ve laktasyon sırasında kullanılabilir. 
Risk/fayda değerlendirmesi doktor tarafından gerçeklestirilmeli-
dir. Lidokain plasentaya  geçer ve küçük miktarlarda anne sütüne 
karışır fakat Konix Lido C Steril Kateter Jel’in içeriğinde bulunan 
terapötik doz, bebek veya fetüse genellikle tehlike teşkil 
etmemektedir.
İLAÇ ETKİLEŞİMİ 
• Aşağıdaki ilaçlarla birlikte kullanıldığında lidokainin emilmesine 
bağlı olarak etkileşim görülebilir; 
Propranolol: Lidokain plazma klirensinde azalma,
Simetidin: Lidokain plazma klirensinde azalma,
Antiaritmik ürünler: Lidokain toksisitesinde artış
Fenitoin veya barbitüratlar: Lidokain plazma düzeyinde düşme
Belirtilen etkileşimler uzun süreli ve tekrarlayan yüksek dozlarda 
kullanımlarda görülebilmektedir. Önerilen dozlarda uygulandı-
ğında, klinik bakımdan önemli herhangi bir etkileşim bildirilme-
miştir.
• Klorheksidine bağlı olarak etkileşim riskinden dolayı aşağıdaki-
lerle kullanılması önerilmez;
Klorheksidin Glukonat (CHX) + Sodyum Hipoklorit (NaOCl)
Klorheksidin Glukonat (CHX) + Hidrojen Peroksit (H2O2)
Klorheksidin Glukonat (CHX) + Povidon-İyot (BTD)
Bilimsel literatürlere göre CHX + NaOCl etkileşiminin insanlar için 
toksik yan ürünler çıkardığı bilinmektedir.
YAN ETKİLER: Lidokain ve klorheksidine karşı alerjik reaksiyonlar 
oldukça nadir görülür. Hipersensitivite halinde cilt reaksiyonları 
görülebilir. Hasar görmüş mukozada kullanımı sonrası lidokain 
emiliminden dolayı anafilaksiye (hipersensitiviteye) bağlı olarak 
cilt reaksiyonları görülebilir. Lidokain için sistemik advers 
reaksiyonlar nadirdir ve aşırı duyarlılık veya azalan toleranstan 
kaynaklanabilir.
PAKETLEME: Konix Lido C Steril Kateter Jel steril ve tek kullanım-
lık ambalajlarda 6 ml (~ 6 g), 11 ml (~ 11 g), 12 ml (~ 12 g) şırıngada ve 
12,5 g körüklü şişede sunulmaktadır.
• Konix Lido C Steril Kateter Jel 6 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Jel 11 ml 
• Konix Lido C Steril Kateter Jel 12 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Jel 12,5 g
STERİLİZASYON: Paketlendikten sonra radyasyon ile steril 
edilmiştir. Paketi hasar görmüş ürünlerin sterilitesi bozulduğu için 
kullanılmamalıdır.

PRODUCT NAME: Konix Lido C Sterile Catheter Gel
DESCRIPTION: Konix Lido C Sterile Catheter Gel is a sterile, water-solu-
ble, non-irritating lubricant gel with supportive antiseptic and anesthet-
ic properties, used to facilitate the instillation of catheters and other 
medical instruments (catheterization, cystoscopy) into the urethra and 
bladder. Its lubricating effect helps prevent trauma that may occur 
between the urethral mucosa and the catheter during catheterization. 
The antiseptic properties of chlorhexidine reduce the risk of infection, 
while lidocaine’s local anesthetic effect reduces perioperative pain. It 
minimizes patient discomfort caused by the procedure.
CONTENTS: 100 grams of Konix Lido C Sterile Catheter Gel includes the 
following: Deionized Water, Hydroxyethyl Cellulose (Lubricant), Mono 
Propylene Glycol (Moisturizer), 2 g Lidocaine HCl (Local Anesthetic), 0.05 
g Chlorhexidine Gluconate (Antiseptic), Methylparaben (Preservative), 
Propylparaben (Preservative)
APPLICATION 
1. Wash your hands and prepare as aseptic an environment as possible. 
Prepare a clean tray and arrange the necessary equipment on it.
2. Tear open the sterile packaging and remove the syringe (6 ml, 11 ml, 12 
ml, and 12.5 g). The 6 ml syringe is suitable for women and children; the 
11 ml and 12 ml syringes are suitable for men; the 12.5 g collapsible bottle 
is suitable for adults.
3. Slightly press the plunger without removing the blue cap from the tip 
of the syringe. This ensures a smoother and gentler application. Break 
the tip of the collapsible bottle to open it.
4. Place the tip of the syringe at the urethral opening. Inject the gel 
using soft and even pressure.
5. Apply the remaining gel in the package onto the surface of the 
catheter or other medical device. 
6. The lubricating property of Konix Lido C Sterile Catheter Gel takes 
effect immediately upon application. The anesthetic effect begins 
within 3–5 minutes.
7. If additional gel will be used, the condition of the relevant tissue, the 
patient’s age, and any compromised condition regarding chlorhexidine 
sensitivity should be evaluated by the doctor.
8. If the entire product is not used, the syringe and remaining gel should 
be disposed of as other medical waste.
9. Konix Lido C Sterile Catheter Gel should only be used under the 
supervision of qualified healthcare personnel.
CONTRAINDICATIONS: Konix Lido C Sterile Catheter Gel should not be 
used by patients with hypersensitivity to any of its ingredients or by 
patients with bradycardial rhythm disorders. It should not be used in 
patients with severe cardiac failure, severe hepatic or renal dysfunction, 
traumatized mucosa in the application area, inflammation/sepsis, or a 
tendency for convulsions (epilepsy, severe shock). Not to be used in 
children under two years of age.
WARNINGS AND PRECAUTIONS
• A lubricant without lidocaine should be used under anesthesia.
• Instillation should only be performed by a doctor or qualified medical 
personnel.
• Patients with glucose-6-phosphate dehydrogenase deficiency or 
congenital or idiopathic methemoglobinemia are more sensitive to 
drug-induced methemoglobinemia.
• Temporary burning may occur during application; patients should be 
warned. Cold application to the area can alleviate the burning 
sensation.
• Rare allergic reactions may occur against lidocaine and/or chlorhex-
idine. If redness, burning, or stinging occurs at the application site, 
consult your doctor.
• In case of contact with eyes, rinse thoroughly with plenty of water.
• If swallowed, consult a doctor.
• Keep out of reach of children.
• Store in a dry, cool place.
• Protect from direct sunlight.
• For single use only. Do not reuse.
• Do not re-sterilize.
• Do not use products with damaged packaging due to compromised 
sterility.
PREGNANCY AND LACTATION: Konix Lido C Sterile Catheter Gel can 
be used during pregnancy and lactation. Risk/benefit assessment 
should be performed by a doctor. Lidocaine crosses the placenta and 
enters breast milk in small amounts, but the therapeutic dose in Konix 
Lido C Sterile Catheter Gel generally does not pose a risk to the baby or 
fetus.
DRUG INTERACTIONS: • The following drugs may interact due to 
lidocaine absorption:
Propranolol: Decreased lidocaine plasma clearance
Cimetidine: Decreased lidocaine plasma clearance
Antiarrhythmic agents: Increased lidocaine toxicity
Phenytoin or barbiturates: Decreased lidocaine plasma levels
These interactions may occur with long-term and repeated high-dose 
use. No clinically significant interactions have been reported when used 
at recommended doses.
• Due to interaction risks with chlorhexidine, it is not recommended to 
use with:
Chlorhexidine Gluconate (CHX) + Sodium Hypochlorite (NaOCl)
Chlorhexidine Gluconate (CHX) + Hydrogen Peroxide (H₂O₂)
Chlorhexidine Gluconate (CHX) + Povidone-Iodine (PVP-I)
Scientific literature indicates that CHX + NaOCl interactions produce 
toxic by-products in humans.
SIDE EFFECTS: Allergic reactions to lidocaine and chlorhexidine are 
very rare. Hypersensitivity may cause skin reactions. After use on 
damaged mucosa, lidocaine absorption may cause anaphylaxis 
(hypersensitivity)-related skin reactions. Systemic adverse reactions to 
lidocaine are rare and may result from hypersensitivity or decreased 
tolerance.
PACKAGING: Konix Lido C Sterile Catheter Gel is provided in sterile, 
single-use syringes of 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g), and a 12.5 g 
collapsible bottle.
• Konix Lido C Sterile Catheter Gel 6 ml
• Konix Lido C Sterile Catheter Gel 11 ml
• Konix Lido C Sterile Catheter Gel 12 ml
• Konix Lido C Sterile Catheter Gel 12.5 g
STERILIZATION: Sterilized by radiation after packaging. Products with 
damaged packaging should not be used as sterility may be 
compromised.

PRODUKTNAME: Konix Lido C Steriles Kathetergel
BESCHREIBUNG: Konix Lido C Steriles Kathetergel ist ein steriles, 
wasserlösliches, nicht reizendes Gleitmittelgel mit unterstützenden 
antiseptischen und anästhetischen Eigenschaften, das verwendet wird, 
um die Instillation von Kathetern und anderen medizinischen Instrument-
en (Katheterisierung, Zystoskopie) in die Harnröhre und Blase zu 
erleichtern. Während der Katheterisierung kann es helfen, durch seine 
gleitende Wirkung traumabedingte Schäden zwischen Harnröhrenmuko-
sa und Katheter zu verhindern. Die antiseptischen Eigenschaften von 
Chlorhexidin reduzieren das Infektionsrisiko, während die lokale 
anästhetische Wirkung von Lidocain perioperative Schmerzen mindert. Es 
minimiert das Unbehagen des Patienten, das durch das Verfahren 
verursacht wird.
INHALT: 100 Gramm Konix Lido C Steriles Kathetergel enthalten:
Deionisiertes Wasser, Hydroxyethylcellulose (Gleitmittel), Mono-Propyl-
englykol (Befeuchter), 2 g Lidocain HCl (Lokalanästhetikum), 0,05 g 
Chlorhexidingluconat (Antiseptikum), Methylparaben (Konservierung-
smittel), Propylparaben (Konservierungsmittel)
ANWENDUNG
1. Waschen Sie Ihre Hände und bereiten Sie eine möglichst aseptische 
Umgebung vor. Bereiten Sie ein sauberes Tablett vor und legen Sie die 
erforderlichen Geräte darauf.
2. Öffnen Sie die sterile Verpackung auf und entnehmen Sie die Spritze (6 
ml, 11 ml, 12 ml und 12,5 g). Die 6-ml-Spritze ist für Frauen und Kinder, die 
11-ml- und 12-ml-Spritze für Männer geeignet; die 12,5-g-Kolbenflasche ist 
für Erwachsene geeignet.
3. Drücken Sie den Kolben leicht,, ohne die blaue Kappe an der Spitze der 
Spritze zu entfernen. Dies sorgt für eine gleichmäßigere und sanftere 
Anwendung. Zum Öffnen der Kolbenflasche brechen Sie das Stück an der 
Spitze ab.
4. Setzen Sie die Spitze der Spritze an die Harnröhrenöffnung. Injizieren Sie 
das Gel mit sanftem und gleichmäßigem Druck.
5. Tragen Sie das verbleibende Gel aus der Verpackung auf die Oberfläche 
des Katheters oder eines anderen medizinischen Geräts auf.
6. Die gleitende Eigenschaft von Konix Lido C Steriles Kathetergel tritt 
sofort nach Beginn der Anwendung in Kraft. Die anästhetische Wirkung 
beginnt nach 3–5 Minuten.
7. Falls mehr Gel verwendet werden soll, sollte der Zustand des Gewebes, 
die Empfindlichkeit gegenüber Chlorhexidin, das Alter des Patienten und 
der beeinträchtigte Zustand vom Arzt überprüft werden.
8. Wenn das gesamte Produkt nicht verwendet, sind die Spritze und das 
verbleibende Gel wie anderer medizinischer Abfall zu entsorgen.
9. Konix Lido C Steriles Kathetergel darf nur unter Aufsicht von qualifizier-
tem medizinischem Personal verwendet werden.
KONTRAINDIKATIONEN: Konix Lido C Steriles Kathetergel darf nicht bei 
Patienten angewendet werden, die überempfindlich gegenüber einem 
der Inhaltsstoffe sind oder Bradykardien haben. Es darf nicht bei Patienten 
mit schwerer Herzinsuffizienz, schweren Leber- oder Nierenfunktions-
störungen, verletzter Mukosa im Anwendungsbereich und/oder 
Entzündung/Sepsis oder bei Patienten mit Anfallsneigung (Epilepsie, 
schwerer Schock) verwendet werden. Nicht bei Kindern unter zwei Jahren 
anwenden.
WARNHINWEISE UND ANWENDUNGSVORSICHTEN
• Unter Anästhesie sollte ein Gleitmittel ohne Lidocain verwendet werden.
• Die Instillation darf nur von einem Arzt oder qualifizierten medizinischen 
Personal durchgeführt werden.
• Patienten mit Glukose-6-Phosphat-Dehydrogenase-Mangel oder 
angeborenem/idiopathischem Methämoglobinämie-Risiko sind für 
medikamenteninduzierte Methämoglobinämie anfälliger.
• Während der Anwendung kann ein vorübergehendes Brennen auftreten; 
Patienten sollten darüber informiert werden. In diesem Fall kann das 
Auflegen von Kälte auf den Bereich das Brennen lindern.
• Selten können allergische Reaktionen auf Lidocain und/oder Chlorhexidin 
auftreten. Treten Rötung, Brennen oder Stechen an der Anwendungsstelle 
auf, wenden Sie sich an Ihren Arzt.
• Bei Augenkontakt gründlich mit Wasser spülen.
• Bei Verschlucken Arzt konsultieren.
• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
• An einem trockenen und kühlen Ort lagern.
• Vor direkter Sonneneinstrahlung schützen.
• Nur zur einmaligen Anwendung. Nicht erneut verwenden.
• Nicht erneut sterilisieren.
• Produkte mit beschädigter Verpackung aufgrund des Risikos der 
Sterilitätsbeeinträchtigung nicht verwenden.
SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT: Konix Lido C Steriles Kathetergel 
kann während Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden. Eine 
Risiko-Nutzen-Bewertung sollte vom Arzt durchgeführt werden. Lidocain 
passiert die Plazenta und gelangt in kleinen Mengen in die Muttermilch; 
die therapeutische Dosis im Gel stellt jedoch in der Regel keine Gefahr für 
das Kind oder den Fötus dar.
MEDIKAMENTENINTERAKTION: • Bei gleichzeitiger Anwendung mit 
folgenden Medikamenten kann es aufgrund der Absorption von Lidocain 
zu Wechselwirkungen kommen:
Propranolol: Reduzierte Plasma-Clearance von Lidocain
Cimetidin: Reduzierte Plasma-Clearance von Lidocain
Antiarrhythmika: Erhöhte Lidocain-Toxizität
Phenytoin oder Barbiturate: Verminderte Plasma-Konzentration von 
Lidocain Die angegebenen Wechselwirkungen treten bei langfristiger 
und wiederholter Hochdosis-Anwendung auf. Bei empfohlener Dosierung 
wurden keine klinisch relevanten Wechselwirkungen berichtet.
• Aufgrund des Interaktionsrisikos durch Chlorhexidin wird die 
Anwendung mit Folgendem nicht empfohlen:
Chlorhexidingluconat (CHX) + Natriumhypochlorit (NaOCl)
Chlorhexidingluconat (CHX) + Wasserstoffperoxid (H2O2)
Chlorhexidingluconat (CHX) + Povidon-Iod (BTD)
Wissenschaftliche Literatur zeigt, dass CHX + NaOCl toxische Nebenpro-
dukte für den Menschen erzeugt.
NEBENWIRKUNGEN: Allergische Reaktionen auf Lidocain und Chlorhexi-
din sind sehr selten. Bei Überempfindlichkeit können Hautreaktionen 
auftreten. Nach der Anwendung auf verletzter Mukosa kann Lidocain-Ab-
sorption zu anaphylaktischen Hautreaktionen führen. Systemische 
Nebenwirkungen von Lidocain sind selten und können auf Überempfind-
lichkeit oder verminderte Toleranz zurückzuführen sein.
VERPACKUNG: Konix Lido C Steriles Kathetergel wird in sterilen 
Einmalverpackungen angeboten: 6 ml (~ 6 g), 11 ml (~ 11 g), 12 ml (~ 12 g) 
Spritzen und 12,5 g Kolbenflasche.
• Konix Lido C Steriles Kathetergel 6 ml
• Konix Lido C Steriles Kathetergel 11 ml
• Konix Lido C Steriles Kathetergel 12 ml
• Konix Lido C Steriles Kathetergel 12,5 g
STERILISATION: Nach der Verpackung durch Strahlung sterilisiert. 
Produkte mit beschädigter Verpackung dürfen nicht verwendet werden.
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NOM DU PRODUIT: Konix Lido C Gel Cathéter Stérile
DÉFINITION: Le gel cathéter Konix Lido C stérile est un gel lubrifiant 
stérile, soluble dans l’eau et non irritant, offrant       des propriétés 
antiseptiques et anesthésiques complémentaires      , utilisé pour 
faciliter l’instillation des cathéters et autres instruments médicaux 
(cathétérisme, cystoscopie) dans l’urètre et la vessie. Il aide à prévenir 
les traumatismes pouvant survenir entre la muqueuse urétrale et le 
cathéter grâce à son effet lubrifiant. Ses propriétés antiseptiques à 
base de chlorhexidine réduisent le risque d’infection, tandis que la 
lidocaïne assure une anesthésie locale, réduisant la douleur 
périopératoire. Il minimise l’inconfort ressenti par le patient pendant 
la procédure.
COMPOSITION: 100 grammes de gel cathéter Konix Lido C stérile 
contiennent :
Eau déionisée, Hydroxyéthylcellulose (lubrifiant), Mono propylène 
glycol (humectant), 2 g Lidocaïne HCl (anesthésique local), 0,05 g 
gluconate de chlorhexidine (antiseptique), Méthylparabène 
(conservateur), Propylparabène (conservateur)
APPLICATION
1. Lavez-vous les mains et préparez un environnement aussi 
aseptique que possible. Préparez un plateau propre et disposez-y le 
matériel nécessaire.
2. Déchirez l’emballage stérile et retirez la seringue (6 ml, 11 ml, 12 ml et 
12,5 g). La seringue de 6 ml convient aux femmes et aux enfants, les 
seringues de 11 ml et 12 ml conviennent aux hommes, et le flacon de 
12,5 g est destiné aux adultes.
3. Appuyez légèrement sur le piston sans retirer le capuchon bleu 
situé à l’extrémité de la seringue.       Cela permet une application plus 
uniforme et plus douce. Pour ouvrir le flacon à soufflet, cassez la partie 
située à l’extrémité.
4. Placez l’embout de la seringue contre l’orifice urétral. Injectez le gel 
en exerçant une pression douce et uniforme.
5. Appliquez le gel restant sur la surface du cathéter ou d’un autre 
dispositif médical.
6. La propriété lubrifiante du gel cathéter Konix Lido C stérile agit dès 
le début de l’application. L’effet anesthésique commence après 3 à 5 
minutes.
7. Si plus de gel est nécessaire, l’état des tissus concernés, l’âge du 
patient et tout état de santé       doivent être évalués par le médecin, 
en tenant compte de la sensibilité à la chlorhexidine.
8. Si le produit n’est pas entièrement utilisé, la seringue et le gel 
restant doivent être éliminés comme tout autre déchet médical.
9. Le gel cathéter Konix Lido C stérile ne doit être utilisé que sous la 
surveillance d’un personnel de santé qualifié.
CONTRE-INDICATIONS : Le gel cathéter Konix Lido C stérile ne doit 
pas être utilisé chez les patients présentant une hypersensibilité à l’un 
des composants ou des troubles du rythme bradycardique. Il est 
contre-indiqué chez les patients présentant une insuffisance 
cardiaque sévère, des troubles hépatiques ou rénaux graves, des 
traumatismes ou inflammations/sepsis au niveau de la muqueuse de 
la zone d’application, ou chez ceux présentant un risque de 
convulsions (épilepsie, chocs graves). Il ne doit pas être utilisé chez les 
enfants de moins de deux ans.
MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS D’EMPLOI
• Un lubrifiant sans lidocaïne doit être utilisé sous anesthésie.
• L’application       doit être réalisée uniquement par un médecin ou un 
personnel médical qualifié.
• Les patients présentant un déficit en glucose-6-phosphate 
déshydrogénase ou une méthémoglobinémie congénitale ou 
idiopathique sont plus sensibles au risque de méthémoglobinémie 
induite par les médicaments.
• Une sensation passagère de brûlure peut survenir lors de l’application 
; les patients doivent en être informés. Dans ce cas, l’application de 
froid sur la zone traitée peut soulager la sensation de brûlure.
• Des réactions allergiques rares peuvent survenir à la lidocaïne et/ou 
à la chlorhexidine. En cas de rougeur, brûlure ou picotement, 
consultez votre médecin.
• En cas de contact avec les yeux, rincez abondamment à l’eau claire.      
• En cas d’ingestion, consulter un médecin.
• Tenir hors de portée des enfants.
• Conserver dans un endroit sec et frais.
• Protéger de la lumière directe du soleil.
• Usage unique uniquement. Ne pas réutiliser.
• Ne pas re-stériliser.
• Ne pas utiliser les produits dont l’emballage est endommagé, car la 
stérilité est compromise.
GROSSESSE ET ALLAITEMENT: Le gel cathéter Konix Lido C stérile 
peut être utilisé pendant la grossesse et l’allaitement. L’évaluation du 
rapport bénéfice/risque doit être réalisée par un médecin. La lidocaïne 
traverse le placenta et passe en petite quantité dans le lait maternel, 
mais la dose thérapeutique contenue dans le gel Konix Lido C stérile 
n’est généralement pas dangereuse pour le bébé ou le fœtus.
INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES: • Les interactions liées à 
l’absorption de la lidocaïne peuvent survenir avec :
Propranolol : diminution de la clairance plasmatique de la lidocaïne
Cimétidine : diminution de la clairance plasmatique de la lidocaïne
Antiarythmiques : augmentation de la toxicité de la lidocaïne 
Phénytoïne ou barbituriques : diminution du niveau plasmatique de 
lidocaïne. Ces interactions se produisent principalement lors 
d’utilisations prolongées et répétées à forte dose. Aucune interaction 
cliniquement significative n’a été rapportée aux doses 
recommandées.
• Les interactions liées à la chlorhexidine sont possibles avec :
Gluconate de chlorhexidine (CHX) + Hypochlorite de sodium (NaOCl)
Gluconate de chlorhexidine (CHX) + Peroxyde d’hydrogène (H2O2)
Gluconate de chlorhexidine (CHX) + Povidone-iodée (PVP-I)
Selon la littérature scientifique, l’interaction CHX + NaOCl produit des 
sous-produits toxiques chez l’être humain.      
EFFETS INDÉSIRABLES: Les réactions allergiques à la lidocaïne et à 
la chlorhexidine sont rares. En cas d’hypersensibilité, des réactions 
cutanées peuvent apparaître. Après application sur une muqueuse 
lésée, l’absorption de lidocaïne peut provoquer des réactions 
cutanées liées à l’anaphylaxie (hypersensibilité). Les réactions 
systémiques indésirables à la lidocaïne sont rares et peuvent être liées 
à une hypersensibilité ou à une tolérance diminuée.
CONDITIONNEMENT: • Le gel cathéter Konix Lido C stérile est 
présenté en emballages stériles à usage unique : seringues de 6 ml 
(~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) et flacon à soufflet de 12,5 g.
• Gel cathéter Konix Lido C stérile 6 ml
• Gel cathéter Konix Lido C stérile 11 ml
• Gel cathéter Konix Lido C stérile 12 ml
• Gel cathéter Konix Lido C stérile 12,5 g
STÉRILISATION: Stérilisé par rayonnement après emballage. Ne pas 
utiliser les produits dont l’emballage est endommagé.

NOME DEL PRODOTTO: Konix Lido C Gel Catetere Sterile
DESCRIZIONE: Konix Lido C Gel Catetere Sterile è un gel lubrificante 
sterile, solubile in acqua, non irritante, con di supporto” or “comple-
mentari, utilizzato per facilitare  di supporto” or “complementari e altri 
strumenti medici (cateterizzazione, cistoscopia) nell’uretra e nella 
vescica. Aiuta a prevenire traumi durante la cateterizzazione grazie al 
suo effetto lubrificante tra la mucosa uretrale e il catetere. Le proprietà 
antisettiche della clorexidina riducono il rischio di infezione, mentre la 
lidocaina fornisce anestesia locale riducendo il dolore perioperatorio. 
Minimizza il disagio del paziente derivante dalla procedura.
CONTENUTO: 100 grammi di Konix Lido C Gel Catetere Sterile 
contengono: Acqua deionizzata, Idrossietilcellulosa (lubrificante), 
Mono Propilenglicole (umettante), 2 g di Lidocaina HCl (anestetico 
locale), 0,05 g di Clorexidina Gluconato (antisettico), Metilparaben 
(conservante), Propilparaben (conservante).
APPLICAZIONE
1. Lavarsi le mani e preparare un ambiente il più asettico possibile. 
Preparare un vassoio pulito e disporvi l’equipaggiamento necessario.
2. Strappare la confezione sterile ed estrarre la siringa (6 ml, 11 ml, 12 ml 
e flacone a soffietto da 12,5 g). La siringa da 6 ml è adatta per donne e 
bambini; le siringhe da 11 ml e 12 ml per uomini; il flacone a soffietto da 
12,5 g è adatto per adulti.
3. Premere leggermente il pistone senza rimuovere il tappo blu dalla 
punta della siringa. Questo consente un’applicazione più uniforme e 
delicata. Rompere la parte terminale del flacone a soffietto per aprirlo.
4. Appoggiare la punta della siringa sull’apertura uretrale. Iniettare il 
gel applicando una pressione morbida e uniforme.
5. Applicare il gel rimanente nella confezione sulla superficie del 
catetere o di un altro dispositivo medico.
6. L’effetto lubrificante del Konix Lido C Gel Catetere Sterile si 
manifesta immediatamente; l’effetto anestetico inizia dopo 3-5 
minuti.
7. Se è necessario utilizzare ulteriore gel, lo stato dei tessuti, l’età del 
paziente e la ogni eventuale condizione o sensibilità alla clorexidina 
deve essere valutata dal medico. .
8. Se il prodotto non viene completamente utilizzato, la siringa e il gel 
rimanente devono essere smaltiti come rifiuti medici.
9. Konix Lido C Gel Catetere Sterile deve essere utilizzato solo sotto la 
supervisione di personale sanitario qualificato.
CONTROINDICAZIONI: Konix Lido C Gel Catetere Sterile non deve 
essere utilizzato in pazienti con ipersensibilità a uno qualsiasi dei 
componenti o con disturbi del ritmo di tipo bradicardico . Non deve 
essere utilizzato in pazienti con insufficienza cardiaca grave, grave 
compromissione della funzione epatica o renale, mucosa traumatiz-
zata nell’area di applicazione, infiammazione/sepsi o predisposizione 
a convulsioni (epilessia, stato di shock grave). Non deve essere 
utilizzato in bambini di età inferiore a due anni.
AVVERTENZE E PRECAUZIONI D’USO
• In caso di anestesia generale, utilizzare un lubrificante senza 
lidocaina.
• L’instillazione deve essere effettuata esclusivamente da un medico o 
personale medico qualificato.
• Pazienti con deficit di glucosio-6-fosfato deidrogenasi o con 
metaemoglobinemia congenita o idiopatica sono più sensibili alla 
metaemoglobinemia indotta da farmaci.
• Durante l’applicazione del Konix Lido C Gel Catetere Sterile può 
verificarsi un bruciore temporaneo; i pazienti devono esserne 
informati. In tal caso, applicare freddo sulla zona interessata per 
alleviare il fastidio.
• Raramente possono verificarsi reazioni allergiche a lidocaina e/o 
clorexidina. Consultare il medico se si manifestano arrossamento, 
bruciore o formicolio .
• In caso di contatto con gli occhi, risciacquare abbondantemente con 
acqua.
• In caso di ingestione, consultare un medico.
• Tenere fuori dalla portata dei bambini.
• Conservare in luogo fresco e asciutto.
• Proteggere dalla luce diretta del sole.
• Prodotto monouso. Non riutilizzare.
• Non sterilizzare nuovamente.
• Non utilizzare prodotti con confezione danneggiata poiché la sterilità 
potrebbe essere compromessa.
GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO: Konix Lido C Gel Catetere Sterile 
può essere utilizzato durante gravidanza e allattamento. La valutazione 
rischio/beneficio deve essere effettuata dal medico. La lidocaina 
attraversa la placenta e passa in piccole quantità nel latte materno, ma 
la dose terapeutica contenuta nel Konix Lido C Gel Catetere Sterile di 
solito non rappresenta un rischio per il neonato o il feto.
INTERAZIONI FARMACOLOGICHE: • L’assorbimento della lidocaina 
può interagire con i seguenti farmaci:
Propranololo: riduzione  della clearance plasmatica della lidocaina
Cimetidina: riduzione del clearance plasmatica della lidocaina
Farmaci antiaritmici: aumento della tossicità della lidocaina
Fenitoina o barbiturici: riduzione dei livelli plasmatici della lidocaina
Queste interazioni possono manifestarsi con uso prolungato e dosi 
elevate ripetute. Alle dosi raccomandate, non sono state riportate 
interazioni clinicamente significative.
• A causa del on è raccomandato l’uso concomitante con , non è 
raccomandato l’uso con:
Clorexidina Gluconato (CHX) + Ipoclorito di Sodio (NaOCl)
Clorexidina Gluconato (CHX) + Perossido di Idrogeno (H2O2)
Clorexidina Gluconato (CHX) +  Povidone-Iodio (PVP-I) 
Secondo la letteratura scientifica, l’interazione CHX + NaOCl può 
produrre sottoprodotti tossici per l’uomo.
EFFETTI COLLATERALI: Reazioni allergiche a lidocaina e clorexidina 
sono molto rare. In caso di ipersensibilità possono verificarsi reazioni 
cutanee. L’uso su mucosa danneggiata può provocare reazioni 
cutanee dovute all’assorbimento della lidocaina (anafilassi o 
ipersensibilità). Le reazioni sistemiche alla lidocaina sono rare e 
possono essere dovute a ipersensibilità o tolleranza ridotta.
CONFEZIONAMENTO: • Konix Lido C Gel Catetere Sterile è 
disponibile in confezioni sterili e monouso da 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 
12 ml (~12 g) in siringa e 12,5 g in flacone a soffietto.
• Konix Lido C Gel Catetere Sterile 6 ml
• Konix Lido C Gel Catetere Sterile 11 ml
• Konix Lido C Gel Catetere Sterile 12 ml
• Konix Lido C Gel Catetere Sterile 12,5 g
STERILIZZAZIONE: Sterilizzato mediante radiazioni dopo il 
confezionamento. Non utilizzare prodotti con confezione danneggia-
ta poiché la sterilità potrebbe essere compromessa.

NOMBRE DEL PRODUCTO: Konix Lido C Gel Catéter Estéril
DESCRIPCIÓN: Konix Lido C Gel Catéter Estéril es un gel lubricante 
estéril, soluble en agua y no irritante, con propiedades antisépticas y 
anestésicas auxiliares, utilizado para facilitar la instilación de 
catéteres y otros instrumentos médicos (cateterización, 
cistoscopia). Ayuda a prevenir el trauma que puede ocurrir durante 
la cateterización entre la mucosa uretral y el catéter, gracias a su 
efecto lubricante. Las propiedades antisépticas de la clorhexidina 
reducen el riesgo de infección, mientras que la lidocaína proporcio-
na anestesia local reduciendo el dolor perioperatorio. Minimiza el 
malestar del paciente derivado del procedimiento.
CONTENIDO: 100 gramos de Konix Lido C Gel Catéter Estéril 
contienen: Agua desionizada, Hidroxietilcelulosa (Lubricante), 
Mono propilenglicol (Humectante), 2 g de Lidocaína HCl (Anestési-
co local), 0.05 g de Gluconato de Clorhexidina (Antiséptico), 
Metilhidroxibenzoato (Conservante), Propilhidroxibenzoato 
(Conservante)
APLICACIÓN
1. Lávese las manos y prepare un entorno lo más aséptico posible. 
Prepare una bandeja limpia y disponga en ella el equipo necesario.
2. Rompa el envase estéril y retire la jeringa (6 ml, 11 ml, 12 ml y frasco 
de 12.5 g). La jeringa de 6 ml es adecuada para mujeres y niños; las 
jeringas de 11 ml y 12 ml para hombres; el frasco plegable de 12.5 g  es 
adecuado para adultos.
3. Presione ligeramente el émbolo sin quitar la tapa azul de la punta 
de la jeringa. Esto permite una aplicación más uniforme y suave. 
Para abrir el frasco con fuelle, rompa la pieza en la punta.
4. Coloque la punta de la jeringa sobre la abertura uretral. Inyecte el 
gel aplicando presión suave y uniforme.
5. Aplique el gel restante del paquete sobre la superficie del catéter 
u otro dispositivo médico.
6. La propiedad deslizante de Konix Lido C Gel Catéter Estéril se 
activa inmediatamente. El efecto anestésico comienza a los 3-5 
minutos.
7. Si se requiere más gel, el estado del tejido, la edad del paciente y 
la condición alterada deben ser evaluados por el médico respecto a 
la sensibilidad a la clorhexidina.
8. Si el producto no se utiliza completamente, la jeringa y el gel 
restante deben desecharse como residuos médicos.
9. Konix Lido C Gel Catéter Estéril debe usarse únicamente bajo la 
supervisión de personal sanitario especializado.
CONTRAINDICACIONES: Konix Lido C Gel Catéter Estéril no debe 
ser usado por pacientes con hipersensibilidad a cualquiera de sus 
componentes o con alteraciones del ritmo bradicárdico. No debe 
usarse en pacientes con insuficiencia cardíaca grave, alteraciones 
hepáticas o renales graves, mucosa traumatizada en el área de 
aplicación y/o inflamación/sepsis, ni en pacientes con tendencia a 
convulsiones (epilepsia, shock severo). No usar en niños menores de 
dos años.
ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES DE USO
• Debe usarse un lubricante sin lidocaína durante anestesia.
• La instilación debe ser realizada únicamente por un médico o 
personal sanitario especializado.
• Pacientes con deficiencia de glucosa-6-fosfato deshidrogenasa o 
metahemoglobinemia congénita o idiopática son más sensibles a 
la metahemoglobinemia inducida por fármacos.
• Durante la aplicación de Konix Lido C Gel Catéter Estéril puede 
ocurrir una sensación de ardor temporal; los pacientes deben ser 
advertidos. En tal caso, aplicar frío sobre la zona afectada para aliviar 
la molestia.
• Raramente pueden ocurrir reacciones alérgicas a lidocaína y/o 
clorhexidina. Consulte a su médico si se presenta enrojecimiento, 
ardor o punzada en la zona de aplicación.
• En contacto con los ojos, enjuague con abundante agua.
• Si se ingiere, consulte a un médico.
• Mantener fuera del alcance de los niños.
• Conserve en lugar fresco y seco.
• Protéjase de la luz solar directa.
• Uso único. No reutilizar.
• No reesterilizar.
• No usar productos con envase dañado, ya que la esterilidad podría 
verse comprometida.
EMBARAZO Y LACTANCIA: Konix Lido C Gel Catéter Estéril puede 
usarse durante embarazo y lactancia. La evaluación riesgo/beneficio 
debe ser realizada por el médico. La lidocaína atraviesa la placenta y 
se encuentra en pequeñas cantidades en la leche materna, pero la 
dosis terapéutica presente en Konix Lido C Gel Catéter Estéril 
generalmente no representa riesgo para el bebé o feto.
INTERACCIÓN MEDICAMENTOSA: • La absorción de lidocaína 
puede verse afectada al usarse con los siguientes medicamentos:
Propranolol: disminución del aclaramiento plasmático de lidocaína
Cimetidina: disminución del aclaramiento plasmático de lidocaína
Antiarrítmicos: aumento de la toxicidad de lidocaína
Fenitoína o barbitúricos: disminución de los niveles plasmáticos de 
lidocaína. Estas interacciones pueden ocurrir en dosis altas 
repetidas o prolongadas. No se han reportado interacciones 
clínicamente significativas con dosis recomendadas.
• Debido al riesgo de interacciones con clorhexidina, no se 
recomienda usar con:
Gluconato de Clorhexidina (CHX) + Hipoclorito de Sodio (NaOCl)
Gluconato de Clorhexidina (CHX) + Peróxido de Hidrógeno (H2O2)
Gluconato de Clorhexidina (CHX) + Povidona-Yodo (BTD)
La literatura científica indica que la interacción CHX + NaOCl 
produce subproductos tóxicos para humanos.
EFECTOS ADVERSOS: las reacciones alérgicas a lidocaína y 
clorhexidina son muy raras. En casos de hipersensibilidad pueden 
ocurrir reacciones cutáneas. Tras su uso en mucosa lesionada, 
pueden presentarse reacciones cutáneas por absorción de 
lidocaína debido a anafilaxia (hipersensibilidad). Las reacciones 
adversas sistémicas a lidocaína son raras y pueden deberse a 
hipersensibilidad o disminución de tolerancia.
ENVASADO: Konix Lido C Gel Catéter Estéril se presenta en envases 
estériles y de un solo uso en jeringas de 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml 
(~12 g) y frasco plegable de 12.5 g.
• Konix Lido C Gel Catéter Estéril 6 ml
• Konix Lido C Gel Catéter Estéril 11 ml
• Konix Lido C Gel Catéter Estéril 12 ml
• Konix Lido C Gel Catéter Estéril 12,5 g
ESTERILIZACIÓN: esterilizado por radiación tras el envasado. No 
usar productos con envase dañado.
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NAZWA PRODUKTU: Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter
DESCRIÇÃO: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter é um 
gel lubrificante estéril, solúvel em água e não irritante, com 
propriedades antissépticas e anestésicas auxiliares, desenvolvido       
para facilitar a instilação de cateteres e outros instrumentos médicos 
(cateterismo, cistoscopia) na uretra e na bexiga. Seu efeito lubrificante 
ajuda a prevenir traumas que podem ocorrer entre a mucosa uretral e o 
cateter durante a cateterização. As propriedades antissépticas da 
clorexidina reduzem o risco de infecção, enquanto o efeito anestésico 
local da lidocaína reduz a dor perioperatória. Minimiza o desconforto do 
paciente causado pelo procedimento.      
COMPOSIÇÃO: 100 gramas de Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para 
Cateter contêm: Água deionizada, Hidroxietilcelulose (lubrificante), 
Monopropilenoglicol (umectante), 2 g de Lidocaína HCl (anestésico 
local), 0,05 g de Gluconato de Clorexidina (antisséptico), Metilparabeno 
(conservante), Propilparabeno (conservante)
APLICAÇÃO
1. Lave as mãos e prepare um ambiente o mais asséptico possível. 
Prepare uma bandeja limpa e organize os equipamentos necessários 
sobre ela.
2. Rasgue a embalagem estéril e retire a seringa (6 ml, 11 ml, 12 ml e 
frasco de 12,5 g). A seringa de 6 ml é adequada para mulheres e crianças; 
as de 11 ml e 12 ml para homens; o frasco de 12,5 g é adequado para 
adultos.
3. Pressione levemente o êmbolo da seringa sem remover a tampa azul 
da ponta. Isso garante uma aplicação mais uniforme e suave. Para abrir 
o frasco de 12,5 g, quebre a peça na ponta.
4. Apoie a ponta da seringa na abertura uretral. Injete o gel aplicando 
pressão suave e uniforme.
5. Aplique o gel restante da embalagem sobre a superfície do cateter ou 
de outro dispositivo médico.
6. O efeito lubrificante       do Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para 
Cateter atua imediatamente após a aplicação. O efeito anestésico 
começa em 3-5 minutos.
7. Caso seja necessário usar mais gel, o estado do tecido relevante, a 
idade do paciente e qualquer condição comprometida devem ser 
avaliados pelo médico, especialmente em relação à sensibilidade à 
clorexidina.
8. Quando o produto não for totalmente utilizado, a seringa e o gel 
restante devem ser descartados como resíduos médicos.
9. O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter deve ser utilizado 
somente sob supervisão de profissional de saúde qualificado.
CONTRAINDICAÇÕES: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para 
Cateter não deve ser usado por pacientes com hipersensibilidade a 
qualquer componente ou por aqueles com distúrbios de ritmo 
bradicárdico. Não deve ser usado em pacientes com insuficiência 
cardíaca grave, comprometimento hepático ou renal severo, mucosa 
traumatizada ou inflamada/sepsia na área de aplicação, ou em 
pacientes com tendência a convulsões (epilepsia, choque grave). Não é 
indicado para crianças menores de dois anos.
AVISOS E PRECAUÇÕES
• Lubrificante sem lidocaína deve ser usado sob anestesia.      
• A aplicação deve ser realizada apenas por médico ou profissional de 
saúde qualificado.      
• Pacientes com deficiência de glicose-6-fosfato desidrogenase ou com 
metemoglobinemia congênita ou idiopática são mais sensíveis à 
metemoglobinemia induzida por fármacos.
• Pode ocorrer sensação temporária de queimação durante a aplicação; 
os pacientes devem ser avisados. Aplicação de frio na área pode aliviar a 
sensação.
• Reações alérgicas à lidocaína e/ou clorexidina são raras. Caso haja 
vermelhidão, queimação ou ardência na área aplicada, consulte um 
médico.
• Em contato com os olhos, enxágue abundantemente com água.
• Em caso de ingestão, consulte um médico.
• Mantenha fora do alcance das crianças.
• Armazene em local seco e fresco.
• Proteja da luz solar direta.
• Produto de uso único. Não reutilizar.
• Não esterilize novamente.
• Não use produtos com embalagem danificada devido ao risco de 
comprometimento da esterilidade.
GESTAÇÃO E LACTAÇÃO: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para 
Cateter pode ser usado durante a gravidez e lactação. A avaliação de 
risco/benefício deve ser feita pelo médico. A lidocaína atravessa a 
placenta e passa em pequenas quantidades para o leite materno, mas a 
dose terapêutica contida no gel geralmente não representa risco para o 
bebê ou feto.
INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS: • Pode ocorrer interação devido à 
absorção de lidocaína com os seguintes medicamentos:
Propranolol: diminuição do clearance plasmático da lidocaína
Cimetidina: diminuição do clearance plasmático da lidocaína
Antiarrítmicos: aumento da toxicidade da lidocaína
Fenitoína ou barbitúricos: redução do nível plasmático de lidocaína
Essas interações geralmente ocorrem com doses altas e repetidas; em 
doses recomendadas, não foram relatadas interações clinicamente 
significativas.
• Devido ao risco de interação com clorexidina, não é recomendada a 
combinação com:
Gluconato de Clorexidina (CHX) + Hipoclorito de Sódio (NaOCl)
Gluconato de Clorexidina (CHX) + Peróxido de Hidrogênio (H₂O₂)
Gluconato de Clorexidina (CHX) + Povidona-Iodo (PVP-I)      
Literatura científica indica que a interação CHX + NaOCl produz 
subprodutos tóxicos para humanos.
EFEITOS ADVERSOS: Reações alérgicas à lidocaína e clorexidina são 
muito raras. Em casos de hipersensibilidade, podem ocorrer reações 
cutâneas. O uso em mucosa lesionada pode causar reações cutâneas 
devido à absorção da lidocaína (anafilaxia). Reações sistêmicas adversas 
à lidocaína são raras e podem estar relacionadas à hipersensibilidade ou 
tolerância reduzida.
EMBALAGEM: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter é 
apresentado em embalagens estéreis de uso único: seringa de 6 ml
(~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) e frasco de 12,5 g.
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 6 ml
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 11 ml
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 12 ml
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 12,5 g
ESTERILIZAÇÃO: Esterilizado por radiação após o envase. Produtos com 
embalagem danificada não devem ser utilizados.

NAZIV PROIZVODA: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel
OPIS: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel je sterilni, vodotopljivi, 
neiritirajući lubrikant gel s dodatnim antiseptičkim i anestetičkim 
svojstvima. Koristi se za olakšavanje instilacije katetera i drugih 
medicinskih instrumenata (kateterizacija, cistoskopija) u uretru i 
mokraćni mjehur. Pomaže spriječiti traumu tijekom kateterizacije 
zahvaljujući podmazujućem djelovanju između uretralne sluznice 
i katetera. Antiseptička svojstva klorheksidina smanjuju rizik od 
infekcije, dok lidokain lokalno smanjuje perioperativnu bol. 
Minimalizira nelagodu pacijenta izazvanu procedurom.
SASTAV: 100 grama Konix Lido C Sterilnog Kateterskog Gela sadrži:
Dijionizirana voda, hidroksietil celuloza (lubrikant), monoproplilen 
glikol (hidratant), 2 g lidokain HCl(lokalnianestetik), 0,05 g 
klorheksidin glukonat (antiseptik), metilparaben (konzervans), 
propilparaben (konzervans)
UPOTREBA
1. Operite ruke i pripremite aseptički prostor što je više moguće. 
Pripremite čisti pladanj i rasporedite potreban pribor.
2. Rasparajte sterilnu ambalažu i izvadite špricu (6 ml, 11 ml, 12 ml i 
12,5 g). Šprica od 6 ml pogodna je za žene i djecu; 11 ml i 12 ml šprice 
za muškarce; bočica s naborima od 12,5 g za odrasle.
3. Lagano pritisnite klip šprice bez skidanja plavog čepa. Ovo 
omogućuje ravnomjerniju i nježniju primjenu. Za otvaranje bočice 
s naborima, slomiti dio na vrhu.
4.Stavite vrh šprice na uretralni otvor. Ubrizgajte gel ravnomjernim 
i blagim pritiskom.
5. Preostali gel iz pakiranja nanesite na površinu katetera ili drugog 
medicinskog uređaja.
6. Podmazujuća svojstva Konix Lido C Sterilnog Kateterskog Gela 
počinju djelovati odmah, dok anestetički učinak nastupa nakon 3-5 
minuta.
7. Ako se koristi dodatna količina gela, liječnik mora procijeniti 
stanje tkiva, dob pacijenta i opće zdravstveno stanje zbog moguće 
osjetljivosti na klorheksidin.
8. Ako se proizvod ne upotrijebi u cijelosti, šprica i preostali gel 
treba se zbrinuti kao medicinski otpad.
9. Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel treba koristiti isključivo pod 
nadzorom stručnog zdravstvenog osoblja.
KONTRAINDIKACIJE: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel ne smiju 
koristiti pacijenti s preosjetljivošću na bilo koji od sastojaka ili s 
bradikardijskim poremećajima. Ne smije se koristiti kod pacijenata 
s teškom srčanom insuficijencijom, teškim bolestima jetre ili 
bubrega, traumom ili upalom/sepsom na mjestu primjene te kod 
pacijenata sklone konvulzijama (epilepsija, teški šokovi). Ne koristi 
se kod djece mlađe od dvije godine.
UPOZORENJA I MJERE OPREZA
• Tijekom anestezije koristiti lubrikant bez lidokaina.
• Instilaciju smije provoditi samo liječnik ili stručno medicinsko 
osoblje.
• Pacijenti s nedostatkom glukoza-6-fosfat dehidrogenaze ili s 
kongenitalnom/idiopatskom methemoglobinemijom osjetljiviji su 
na lijekom induciranu methemoglobinemiju.
• Tijekom primjene može se javiti privremeni osjećaj peckanja; 
pacijenti trebaju biti upozoreni. Hlađenje primijenjenog područja 
može ublažiti osjećaj peckanja.
• Rijetko se mogu pojaviti alergijske reakcije na lidokain i/ili 
klorheksidin. U slučaju crvenila, peckanja ili žarenja, obratite se 
liječniku.
• U slučaju kontakta s očima, isprati obilnom količinom vode.
• Ako se proguta, konzultirati liječnika.
• Čuvati izvan dohvata djece.
• Čuvati na suhom i hladnom mjestu.
• Zaštititi od izravne sunčeve svjetlosti.
• Samo za jednokratnu upotrebu. Ne koristiti dva puta.
• Ne sterilizirati ponovno.
• Ne koristiti proizvode s oštećenom ambalažom zbog moguće 
narušene sterilnosti.
TRUDNOĆA I DOJENJE: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel može 
se koristiti tijekom trudnoće i dojenja. Procjenu rizika i koristi treba 
obaviti liječnik. Lidokain prolazi placentu i u malim količinama 
dolazi u majčino mlijeko, ali terapijska doza u Konix Lido C 
Sterilnom Kateterskom Gelu obično ne predstavlja rizik za dijete ili 
fetus.
INTERAKCIJE S LIJEKOVIMA: • Sljedeći lijekovi mogu utjecati na 
apsorpciju lidokaina:
Propranolol: smanjenje klirensa lidokaina
Cimetidin: smanjenje klirensa lidokaina
Antiaritmici: povećana toksicitet lidokaina
Fenitoin ili barbiturati: smanjenje razine lidokaina u plazmi
Ove interakcije mogu se pojaviti pri dugotrajnoj i ponavljanoj 
primjeni visokih doza. Pri preporučenim dozama nisu zabilježene 
klinički značajne interakcije.
• Zbog rizika od interakcija vezanih uz klorheksidin, ne preporuču-
jese upotreba:
Klorheksidin glukonat (CHX) + Natrijev hipoklorit (NaOCl)
Klorheksidin glukonat (CHX) + Vodikov peroksid (H2O2)
Klorheksidin glukonat (CHX) + Povidon-jod (BTD)
Prema znanstvenoj literaturi, interakcija CHX + NaOCl može stvoriti 
toksične nusprodukte kod ljudi.
NUSPOJAVE: Alergijske reakcije na lidokain i klorheksidin su vrlo 
rijetke. Kod preosjetljivih osoba mogu se javiti kožne reakcije. 
Primjena na oštećenu sluznicu može izazvati reakcije kože zbog 
apsorpcije lidokaina. Sistemske negativne reakcije na lidokain su 
rijetke i obično su posljedica preosjetljivosti ili smanjene tolerancije.
PAKIRANJE: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel dostupan je u 
sterilnim jednokratnim pakiranjima: šprice od 6 ml (~6 g), 11 ml
(~11 g), 12 ml (~12 g) i bočica s naborima od 12,5 g.
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 6 ml
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 11 ml
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 12 ml
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 12,5 g
STERILIZACIJA: Nakon pakiranja steriliziran zračenjem. Proizvodi s 
oštećenom ambalažom ne smiju se koristiti.

NÁZEV PRODUKTU: Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel
POPIS: Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel je sterilní, ve vodě 
rozpustný, neiritující lubrikační gel s podpůrnými antiseptickými a 
anestetickými vlastnostmi, určený k usnadnění instilace katetrů a 
dalších lékařských nástrojů (katetrizace, cystoskopie) do močové 
trubice a močového měchýře. Lubrikační účinek pomáhá zabránit 
traumatům, která mohou vzniknout mezi uretrální sliznicí a 
katetrem během katetrizace. Antiseptické vlastnosti chlorhexidinu 
snižují riziko infekce, zatímco lokální anestetický účinek lidokainu 
snižuje perioperační bolest. Minimalizuje nepohodlí pacienta 
způsobené procedurou.
OBSAH: 100 gramů Konix Lido C Sterilního Kateterového Gelu 
obsahuje:
Deionizovaná voda, Hydroxyetylcelulóza (lubrikant), Mono-pro-
pylénglykol (solvent) , 2 g Lidokain HCl (lokální anestetikum), 0,05 g 
Chlorhexidin Glukonát (antiseptikum), Methylhydroxybenzoát 
(konzervant), Propylhydroxybenzoát (konzervant)
POUŽITÍ
1. Umyjte si ruce a připravte co nejaseptičtější prostředí. Připravte 
čistou podnos a rozmístěte na něj potřebné vybavení.
2. Roztrhněte sterilní obal a vyjměte stříkačku (6 ml, 11 ml, 12 ml a 12,5 
g). Stříkačka 6 ml je vhodná pro ženy a děti; stříkačky 11 ml a 12 ml pro 
muže; Fľaša s mechom 12,5 g      pro dospělé.
3. Jemně stlačte píst stříkačky, aniž byste odstranili modré víčko na 
hrotu. To zajistí rovnoměrnější a šetrnější aplikaci. U lahvičky s 
měchýřkem rozbijte část na hrotu, aby bylo možné otevřít.
4. Přiložte hrot stříkačky k uretrálnímu otvoru. Vstříkněte gel při 
jemném a rovnoměrném tlaku.
5. Gel zbývající v balení aplikujte na povrch katetru nebo jiného 
lékařského přístroje.
6. Lubrikační účinek Konix Lido C Sterilního Katéterového Gelu 
začne působit okamžitě     . Anestetický účinek nastupuje po 3–5 
minutách.
7. Pokud je potřeba použít více gelu, stav příslušné tkáně, věk 
pacienta a zhoršený zdravotní stav musí posoudit lékař vzhledem k 
citlivosti na chlorhexidin.
8. Nepoužitá část produktu ve stříkačce by měla být zlikvidována 
jako lékařský odpad.
9. Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel by měl být používán pouze 
pod dohledem kvalifikovaného zdravotnického personálu.
KONTRAINDIKACE: Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel by neměl 
být používán pacienty s přecitlivělostí na některou ze složek nebo s 
bradykardií. Produkt se nesmí používat u pacientů se závažnou 
srdeční insuficiencí, závažnou poruchou jaterní či ledvinné funkce, 
traumatizovanou sliznicí nebo zánětem / sepsí v oblasti aplikace, ani 
u pacientů s predispozicí ke křečím (epilepsie, těžké šoky). Nepouží-
vat u dětí mladších dvou let.
UPOZORNĚNÍ A OPATŘENÍ PŘI POUŽITÍ
• Při anestézii používejte lubrikační gel bez lidokainu.
• Instilaci provádí pouze lékař nebo kvalifikovaný zdravotnický 
personál.
• Pacienti s nedostatkem glukóza-6-fosfát dehydrogenázy nebo 
vrozenou či idiopatickou methemoglobinemií jsou citlivější na 
medikamentózní methemoglobinemii.
• Dočasné pálení se může objevit během aplikace; pacienti by měli být 
upozorněni. Pocit pálení lze zmírnit aplikací studeného obkladu.
• Alergické reakce na lidokain a / nebo chlorhexidin jsou vzácné. 
Pokud se objeví zarudnutí, pálení nebo píchání, konzultujte lékaře.
• Při kontaktu s očima vyplachujte velkým množstvím vody.
• Při požití vyhledejte lékaře.
• Uchovávejte mimo dosah dětí.
• Skladujte na suchém a chladném místě.
• Chraňte před přímým slunečním zářením.
• Pouze k jednorázovému použití. Nepoužívejte znovu     .
• Nepoužívejte opakovaně k sterilizaci     .
• Nepoužívejte produkty s poškozeným obalem, aby nedošlo k 
narušení sterility.
TĚHOTENSTVÍ A KOJENÍ: Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel lze 
používat během těhotenství a kojení. Hodnocení rizik a přínosů 
provádí lékař. Lidokain prochází placentou a v malých množstvích 
se dostává do mateřského mléka, ale terapeutická dávka v gelu 
obvykle nepředstavuje riziko pro dítě nebo plod.
INTERAKCE S LÉKY: • Použití s následujícími léky může ovlivnit 
vstřebávání lidokainu:
Propranolol: snížení plazmatické clearance lidokainu
Cimetidin: snížení plazmatické clearance lidokainu
Antiarytmika: zvýšení toxicity lidokainu
Fenytoin nebo barbituráty: snížení plazmatické hladiny lidokainu
Tyto interakce se mohou vyskytnout při dlouhodobém a 
opakovaném podávání vysokých dávek. Při doporučených dávkách 
nebyly hlášeny klinicky významné interakce.
• Použití s následujícími látkami se nedoporučuje kvůli riziku 
interakce chlorhexidinu:
Chlorhexidin Glukonát (CHX) + Sodium Hypochlorit (NaOCl)
Chlorhexidin Glukonát (CHX) + Peroxid vodíku (H₂O₂)
Chlorhexidin Glukonát (CHX) + Povidon-jód (BTD)
Vědecké studie uvádějí, že interakce CHX + NaOCl produkuje 
toxické vedlejší produkty u lidí.
NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY: Alergické reakce na lidokain a chlorhexidin 
jsou velmi vzácné. Při přecitlivělosti mohou vzniknout kožní reakce. 
Při použití na poškozené sliznici může absorpce lidokainu vyvolat 
reakce z přecitlivělosti, včetně anafylaxe     . Systémové nežádoucí 
účinky lidokainu jsou vzácné a mohou být způsobeny přecitlivělostí 
nebo sníženou tolerancí.
BALENÍ: • Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel je dodáván ve 
sterilních jednorázových obalech: stříkačky 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 
ml (~12 g) a Fľaša s mechom 12,5 g.
• Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel 6 ml
• Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel 11 ml
• Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel 12 ml
• Konix Lido C Sterilní Kateterový Gel 12,5 g
STERILIZACE: Sterilizováno radiací po zabalení. Produkty s 
poškozeným obalem se nesmí používat, protože jejich sterilita 
může být narušena , protože jejich sterilita může být narušena.
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NÁZOV PRODUKTU: Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél
POPIS: Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél je sterilný, vo vode 
rozpustný, nedráždivý sterilný, vo vode rozpustný, nedráždivý 
lubrikačný gél s podpornými antiseptickými a anestetickými 
vlastnosťami     , ktorý sa používa na uľahčenie zavádzania katétrov 
a iných lekárskych prístrojov (katetrizácia, cystoskopia) do močovej 
trubice a močového mechúra. Počas katetrizácie jeho lubrikačný 
účinok pomáha predchádzať poškodeniu sliznice močovej trubice     
. Antiseptické vlastnosti chlorhexidínu znižujú riziko infekcie a 
lokálna anestetická účinnosť lidokaínu zmierňuje perioperačnú 
bolesť. Minimalizuje nepohodlie pacienta spôsobené procedúrou.
ZLOŽENIE: 100 gramov Konix Lido C Sterilného Katétrového Gélu 
obsahuje: Deionizovaná voda, Hydroxyetylcelulóza (lubrikant), 
Mono-propylénglykol (solvent)     , 2 g Lidokain HCl (lokálny 
anestetikum), 0,05 g Chlorhexidín glukonát (antiseptikum), 
Metylhydroxybenzoát (konzervant), Propylhydroxybenzoát 
(konzervant)
POUŽITIE
1. Umyte si ruky a pripravte aseptické prostredie, pokiaľ je to možné. 
Pripravte čistú tácku a na ňu rozložte potrebné vybavenie.
2. Roztrhnite sterilné balenie a vyberte striekačku (6 ml, 11 ml, 12 ml 
a 12,5 g). Striekačka 6 ml je vhodná pre ženy a deti; striekačky 11 ml a 
12 ml pre mužov, 12,5 g knižná fľaša      .
3. Jemne stlačte piest bez odstránenia modrého uzáveru zo špičky 
striekačky. Tým sa zabezpečí rovnomernejšia a šetrnejšia aplikácia. 
Prelomte špičku fľaše s mechom, aby sa otvorila     .
4. Priložte špičku striekačky k uretrálnemu otvoru. Pomocou 
jemného a rovnomerného tlaku vstreknite gél.
5. Gél, ktorý zostal v balení, naneste na povrch katétra alebo iného 
lekárskeho zariadenia.
6. lubrikačný účinok Konix Lido C Sterilného Katétrového Gélu sa 
prejaví okamžite po aplikácii     . Anestetický účinok nastupuje za 
3–5 minút.
7. Ak je potrebné použiť viac gélu, stav príslušnej sliznice, vek 
pacienta a ak je potrebné použiť viac gélu, stav príslušnej sliznice, 
vek pacienta a akákoľvek zhoršená kondícia by mali byť posúdené 
lekárom, najmä pokiaľ ide o citlivosť na chlorhexidín     .
8. Ak sa produkt úplne nevyužije, striekačka a zvyšný gél sa musia 
zlikvidovať ako iný lekársky odpad.
9. Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél by sa mal používať len pod 
dohľadom kvalifikovaného zdravotníckeho personálu.
KONTRAINDIKÁCIE: Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél by nemali 
používať pacienti s hypersenzitivitou na ktorúkoľvek zložku alebo s 
bradykardiou. Nie je vhodný pre pacientov so závažnou srdcovou 
nedostatočnosťou, závažnou poruchou pečene alebo obličiek     , 
traumou alebo zápalom sliznice v oblasti aplikácie, sepsou alebo u 
pacientov so sklonom ku kŕčom (epilepsia, ťažké šoky). Nepoužíva 
sa u detí do 2 rokov.
UPOZORNENIA A OPATRENIA
• Pod anestéziou by sa mal používať lubrikant bez lidokaínu.
• Inštiláciu môže vykonať len lekár alebo kvalifikovaný zdravotnícky 
personál.
• Pacienti s deficitom glukóza-6-fosfát dehydrogenázy alebo 
vrodenou/idiopatickou methemoglobinémiou sú citlivejší na 
liekmi indukovanú methemoglobinémiu.
• Počas aplikácie môže vzniknúť dočasné pálenie; pacienti by mali 
byť na to upozornení. V takom prípade možno pocit pálenia 
zmierniť chladivou aplikáciou.
• Zriedkavo sa môžu vyskytnúť alergické reakcie na lidokain a/alebo 
chlorhexidín. Pri začervenaní, pálení alebo pichaní na mieste 
aplikácie kontaktujte lekára.
• Pri kontakte s očami dôkladne opláchnite veľkým množstvom 
vody.
• Pri požití okamžite kontaktujte lekára.
• Uchovávajte mimo dosahu detí.
• Skladujte na suchom a chladnom mieste.
• Chráňte pred priamym slnečným žiarením.
• Len na jednorazové použitie. Nepoužívajte znova     .
• Nepoužívajte opakovane na sterilizáciu     .
• Nepoužívajte produkty s poškodeným obalom, sterilita môže byť 
narušená.
TEHOTENSTVO A LAKTÁCIA: Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél 
možno používať počas tehotenstva a dojčenia. Hodnotenie rizika a 
prínosu musí vykonať lekár. Lidokain prechádza placentou a v 
malých množstvách sa dostáva do materského mlieka, ale 
terapeutická dávka obsiahnutá v géli obvykle nepredstavuje riziko 
pre dieťa ani plod.
LIEKOVÉ INTERAKCIE: • Pri súbežnom podávaní s nasledujúcimi 
liekmi môže dôjsť k interakcii v dôsledku absorpcie lidokaínu:
Propranolol: zníženie plazmatickej clearance lidokaínu
Cimetidín: zníženie plazmatickej clearance lidokaínu
Antiarytmiká: zvýšenie toxicity lidokaínu
Fenitoin alebo barbituráty: zníženie plazmatickej hladiny lidokaínu
Tieto interakcie sa môžu vyskytnúť pri dlhodobom a opakovanom 
podávaní vysokých dávok. Pri odporúčaných dávkach neboli 
hlásené žiadne klinicky významné interakcie.
• Z dôvodu rizika interakcie spojeného s chlorhexidínom sa 
neodporúča kombinovať s:
Chlorhexidín glukonát (CHX) + Sodium Hypochlorit (NaOCl)
Chlorhexidín glukonát (CHX) + Peroxid vodíka (H2O2)
Chlorhexidín glukonát (CHX) + Povidón-jód (PVP-I     )
Podľa vedeckej literatúry kombinácia CHX + NaOCl vytvára pre ľudí 
toxické vedľajšie produkty.
NEŽIADUCE ÚČINKY: Alergické reakcie na lidokain a chlorhexidín 
sú veľmi zriedkavé. Pri hypersenzitivite sa môžu vyskytnúť kožné 
reakcie. Po použití na poškodenú sliznicu môže lidokaín spôsobiť 
systémovú reakciu (anafylaxiu) z dôvodu hypersenzitivity. Systémo-
vé nežiadúce reakcie lidokaínu sú zriedkavé a môžu súvisieť s 
hypersenzitivitou alebo zníženou toleranciou.
BALENIE: Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél je dostupný v 
sterilných jednorazových baleniach: 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml 
(~12 g) striekačky a 12,5 g fľaša s mechom.
• Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél 6 ml
• Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél 11 ml
• Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél 12 ml
• Konix Lido C Sterilný Katétrový Gél 12,5 g
STERILIZÁCIA: Sterilizovaný žiarením po zabalení. Produkty s 
poškodeným obalom sa nesmú používať.

IME IZDELKA: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel
OPIS: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel je sterilni, vodotopen, 
neiritirajoč lubrikantni gel z antiseptičnimi in anestetičnimi 
lastnostmi, ki se uporablja za olajšanje instilacije katetrov in drugih 
medicinskih instrumentov (kateterizacija, cistoskopija) v sečnico in 
mehur. Med kateterizacijo preprečuje travme med sečničnim 
epitelijem in katetrom z drsno funkcijo. Antiseptične lastnosti 
klorheksidina zmanjšujejo tveganje okužbe, lokalni anestetični 
učinek lidokaina pa zmanjša perioperativno bolečino. Zmanjšuje 
nelagodje pacienta med postopkom.
SESTAVA: 100 gramov Konix Lido C Sterilnega Kateterskega Gela 
vsebuje: Dezionizirana voda, hidroksietil celuloza (lubrikant), 
mono-propilen glikol (vlažilec), 2 g lidokaina HCl (lokalni anestetik), 
0,05 g klorheksidin glukonat (antiseptik), metilparaben 
(konzervans), propilparaben (konzervans).
UPORABA
1. Umijte si roke in pripravite čim bolj aseptično okolje. Pripravite čist 
pladenj in nanj razporedite potrebno opremo.
2. Odprite sterilno embalažo in vzamite brizgo (6 ml, 11 ml, 12 ml in 
12,5 g). Brizga 6 ml je primerna za ženske in otroke; brizgi 11 ml in 12 
ml za moške; 12,5 g vrečasta steklenička za odrasle.
3. Ne odstranite modrega pokrovčka z vrha brizge in rahlo pritisnite 
bat. To zagotavlja enakomerno in nežno aplikacijo. Za vrečasto 
stekleničko zlomite del na vrhu, da jo odprete.
4. Postavite vrh brizge na sečnični otvor. Gel vbrizgajte z nežnim in 
enakomernim pritiskom.
5. Preostali gel v paketu nanesite na površino katetra ali drugega 
medicinskega pripomočka.
6. Lastnost Konix Lido C Sterilnega Kateterskega Gela deluje takoj 
ob začetku aplikacije. Anestetični učinek se pojavi čez 3–5 minut.
7. Če bo potrebno uporabiti več gela, mora zdravnik oceniti stanje 
občutljivega tkiva, starost pacienta in poslabšano kondicijo glede na 
morebitno občutljivost na klorheksidin.
8. Če izdelka ne porabite v celoti, je treba brizgo in preostali gel 
zavreči kot medicinski odpadek.
9. Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel sme uporabljati samo 
strokovno zdravstveno osebje.
KONTRAINDIKACIJE: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel ne smejo 
uporabljati pacienti s preobčutljivostjo na katero koli sestavino ali z 
bradikardičnimi ritmičnimi motnjami. Ni primeren za bolnike s 
hudimi srčnimi okvarami, resnimi okvarami jeter ali ledvic, 
travmatizirano mukozno membrano na mestu aplikacije, vnetjem / 
sepsijo ali z nagnjenostjo k konvulzijam (epilepsija, hudi šoki). Ni 
primeren za otroke, mlajše od dveh let.
OPOZORILA IN PREVIDNOSTNI UKREPI
• Med anestezijo uporabite lubrikant brez lidokaina.
• Instilacijo sme opraviti le zdravnik ali strokovno medicinsko osebje.
• Bolniki z pomankanjem glukoza-6-fosfat dehidrogenaze ali 
prirojeno / idiopatsko methemoglobinemijo so bolj občutljivi na 
zdravilno povzročeno methemoglobinemijo.
• Med uporabo se lahko pojavi začasno pekoč občutek; pacienti 
morajo biti obveščeni. Občutek pekočega občutka lahko omilimo z 
lokalnim hlajenjem.
• Redko se lahko pojavijo alergijske reakcije na lidokain in/ali 
klorheksidin. Če se pojavi rdečina, pekoč ali zbadajoč občutek, se 
posvetujte z zdravnikom.
• V primeru stika z očmi sperite z veliko vode.
• V primeru zaužitja se posvetujte z zdravnikom.
• Shranjujte izven dosega otrok.
• Shranjujte na suhem in hladnem mestu.
• Zaščitite pred neposredno sončno svetlobo.
• Samo za enkratno uporabo. Ne uporabljajte dvakrat.
• Ne sterilizirajte ponovno.
• Ne uporabljajte izdelkov z okvarjeno embalažo zaradi tveganja 
izgube sterilnosti.
NOŠENJE IN DOJENJE: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel se lahko 
uporablja med nosečnostjo in dojenjem. Oceno razmerja tveganje / 
korist opravi zdravnik. Lidokain prehaja skozi posteljico in v majhnih 
količinah v materino mleko, vendar terapevtska vsebnost v izdelku 
običajno ne predstavlja nevarnosti za dojenčka ali plod.
INTERAKCIJA Z ZDRAVILI: • Sočasna uporaba z naslednjimi zdravili 
lahko vpliva na absorpcijo lidokaina:
Propranolol: zmanjšana plazemska klirens lidokaina,
Cimetidin: zmanjšana plazemska klirens lidokaina,
Antiaritmična zdravila: povečana toksičnost lidokaina,
Fenitoin ali barbiturati: znižana plazemska koncentracija lidokaina.
Pri dolgotrajni in ponavljajoči uporabi visokih odmerkov se lahko 
pojavijo interakcije; pri priporočenih odmerkih klinično pomembne 
interakcije niso bile prijavljene.
• Zaradi tveganja interakcije s klorheksidinom se ne priporoča 
sočasna uporaba z:
Klorheksidin Glukonat (CHX) + Natrijev hipoklorit (NaOCl)
Klorheksidin Glukonat (CHX) + Vodikov peroksid (H2O2)
Klorheksidin Glukonat (CHX) + Povidon-jod (BTD)
CHX + NaOCl lahko povzroči toksične stranske produkte pri ljudeh.
NEŽELENI UČINKI: Alergijske reakcije na lidokain in klorheksidin so 
zelo redke. Pri preobčutljivosti lahko pride do kožnih reakcij. Po 
uporabi na poškodovanih mukozah lahko lidokain povzroči 
anafilaksijo (preobčutljivost) s kožnimi reakcijami. Sistematične 
reakcije na lidokain so redke in so lahko posledica preobčutljivosti ali 
zmanjšane tolerance.
EMBALAŽA: Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel je na voljo v sterilnih, 
za enkratno uporabo pakiranjih: brizge 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml 
(~12 g) in vrečasta steklenička 12,5 g.
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 6 ml
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 11 ml
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 12 ml
• Konix Lido C Sterilni Kateterski Gel 12,5 g
STERILIZACIJA: Po pakiranju steriliziran z radijacijo. Izdelki z 
poškodovano embalažo ne smejo biti uporabljeni zaradi izgube 
sterilnosti.

PRODUKTNAMN: Konix Lido C Steril Kateter Gel
BESKRIVNING: Konix Lido C Steril Kateter Gel är en steril, 
vattenlöslig, icke-irriterande lubrikationsgel med stödjande 
antiseptiska och anestetiska egenskaper, som används för att 
underlätta instillation av katetrar och andra medicinska instrument 
(kateterisering, cystoskopi) i uretra och blåsa. Gelen hjälper till att 
förebygga trauma mellan uretraslemhinnan och katetern under 
kateterisering tack vare dess smörjande effekt. Klorhexidins 
antiseptiska egenskaper minskar risken för infektioner, medan 
lidokains lokalanestetiska effekt minskar perioperativ smärta. 
Produkten minimerar patientens obehag under proceduren.
INNEHÅLL: 100 gram Konix Lido C Steril Kateter Gel innehåller:
Dejoniserat vatten, Hydroxyetylcellulosa (smörjmedel), Monopropyl-
englykol (fuktgivande), 2 g Lidokain HCl (lokalanestetikum), 0,05 g 
Klorhexidindiglukonat (antiseptiskt), Metylparaben (konserverings-
medel), Propylparaben (konserveringsmedel)
ANVÄNDNING 
1. Tvätta händerna och skapa en så aseptisk miljö som möjligt. 
Förbered en ren bricka och placera nödvändig utrustning på den.
2. Riv upp den sterila förpackningen och ta ut sprutan (6 ml, 11 ml, 12 
ml och 12,5 g). 6 ml spruta är lämplig för kvinnor och barn; 11 ml och 
12 ml sprutor för män; 12,5 g veckad flaska för vuxna.
3. Tryck försiktigt på kolven utan att ta bort det blå locket från 
sprutans spets. Detta ger en jämnare och mjukare applicering. Bryt 
av delen på toppen för att öppna den veckade flaskan.
4. Placera sprutans spets vid uretraöppningen. Injicera gelen med 
mjukt och jämnt tryck.
5. Applicera kvarvarande gel från förpackningen på kateterns eller 
annan medicinsk utrustnings yta.
6. Konix Lido C Steril Kateter Gels glidande effekt börjar verka 
omedelbart. Anestesieffekten börjar efter 3–5 minuter.
7. Om mer gel ska användas bör läkaren bedöma vävnadens 
tillstånd, patientens ålder och försämrad kondition med tanke på 
eventuell klorhexidinkänslighet.
8. Om hela produkten inte används ska sprutan och kvarvarande 
gel kasseras som medicinskt avfall.
9. Konix Lido C Steril Kateter Gel ska endast användas under 
övervakning av kvalificerad vårdpersonal.
KONTRAINDIKATIONER: Konix Lido C Steril Kateter Gel ska inte 
användas av patienter med överkänslighet mot någon ingrediens 
eller med bradykardi. Produkten ska inte användas vid allvarlig 
hjärtsvikt, svår lever- eller njursvikt, trauma i appliceringsområdet, 
inflammation/sepsis eller hos patienter med benägenhet för 
kramper (epilepsi, svår chock). Ej för barn under två år.
VARNINGAR OCH FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER
• Använd en glidande gel utan lidokain under anestesi.
• Instillation ska endast utföras av läkare eller kvalificerad medicinsk 
personal.
• Patienter med glukos-6-fosfatdehydrogenasbrist eller medföd-
d/idiopatisk methemoglobinemi är mer känsliga för läkemedelsin-
ducerad methemoglobinemi.
• Temporär brännande känsla kan uppstå under applicering; 
patienter ska informeras. Kall applicering kan lindra obehaget.
• Allergiska reaktioner mot lidokain och/eller klorhexidin är sällsynta. 
Vid rodnad, brännande eller stickande känsla, kontakta läkare.
• Vid kontakt med ögonen, skölj rikligt med vatten.
• Vid förtäring, kontakta läkare.
• Förvaras utom räckhåll för barn.
• Förvaras torrt och svalt.
• Skydda från direkt solljus.
• Endast för engångsbruk. Använd inte två gånger.
• Sterilisera inte igen.
• Använd inte förpackningar med skadat innehåll på grund av risk 
för förlorad sterilitet.
GRAVIDITET OCH AMNING: Konix Lido C Steril Kateter Gel kan 
användas under graviditet och amning. Läkaren ska göra en 
risk-/nyttobedömning. Lidokain passerar placenta och små 
mängder kan förekomma i bröstmjölk, men den terapeutiska 
dosen i produkten utgör generellt ingen risk för barnet eller fostret.
LÄKEMEDELINTERAKTIONER
• Följande läkemedel kan påverka lidokains absorption:
Propranolol: Minskad plasmaklarningshastighet för lidokain
Cimetidin: Minskad plasmaklarningshastighet för lidokain
Antiarytmiska läkemedel: Ökad lidokaintoxicitet
Fenitoin eller barbiturater: Minskade plasmanivåer av lidokain
• På grund av interaktionsrisk med klorhexidin rekommenderas inte 
samtidig användning med:
Klorhexidindiglukonat (CHX) + Natriumhypoklorit (NaOCl)
Klorhexidindiglukonat (CHX) + Väteperoxid (H2O2)
Klorhexidindiglukonat (CHX) + Povidon-jod (BTD)
CHX + NaOCl är känt från vetenskaplig litteratur att producera 
toxiska biprodukter hos människor.
BIVERKNINGAR: Allergiska reaktioner mot lidokain och klorhexidin 
är mycket sällsynta. Vid överkänslighet kan hudreaktioner uppstå. 
Användning på skadad slemhinna kan leda till anafylaktiska 
hudreaktioner på grund av lidokainabsorption. Systemiska 
biverkningar av lidokain är ovanliga och kan bero på överkänslighet 
eller nedsatt tolerans.
FÖRPACKNING: Konix Lido C Steril Kateter Gel erbjuds i steril 
engångsförpackning: 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) sprutor 
och 12,5 g veckad flaska.
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 6 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 11 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 12 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 12,5 g
STERILISERING: Steriliserad med strålning efter förpackning. 
Produkter med skadad förpackning ska inte användas.
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PRODUKTNAVN: Konix Lido C Steril Kateter Gel
BESKRIVELSE: Konix Lido C Steril Kateter Gel er en steril, 
vandopløselig, ikke-irriterende smørende gel med understøtten-
de antiseptiske og bedøvende egenskaber, der anvendes til at 
lette instillation af katetre og andre medicinske instrumenter 
(kateterisation, cystoskopi) i uretra og blære. Gellens smørende 
effekt hjælper med at forhindre traume mellem uretra-mukosa 
og kateter under kateterisation. Chlorhexidins antiseptiske 
egenskaber reducerer infektionsrisikoen, mens lidokains lokale 
bedøvende effekt mindsker perioperativ smerte. Gelén minime-
rer patientens ubehag forårsaget af proceduren.
INDHOLD: 100 gram Konix Lido C Steril Kateter Gel indeholder:
Deioniseret vand, Hydroxyethylcellulose (smøremiddel), Mono 
Propylenglycol (fugtgivende), 2 g Lidokain HCl (lokalbedøvelse), 
0,05 g Chlorhexidin Glukonat (antiseptisk), Methylhydroxybenzo-
at (konserveringsmiddel), Propylhydroxybenzoat (konserverings-
middel)
ANVENDELSE
1. Vask hænderne og forbered et så aseptisk miljø som muligt. 
Forbered en ren bakke og placer det nødvendige udstyr på den.
2. Riv den sterile emballage op og tag sprøjten ud (6 ml, 11 ml, 12 
ml og 12,5 g). 6 ml sprøjte er til kvinder og børn; 11 ml og 12 ml 
sprøjter er til mænd, 12,5 g pose med flaske er til voksne.
3. Tryk let på stemplet uden at fjerne den blå hætte på sprøjtens 
spids. Dette giver en mere jævn og skånsom anvendelse. For at 
åbne posen med flaske, knæk spidsen af.
4. Placer sprøjtens spids mod uretral åbning. Injicer gelen med 
blidt og jævnt tryk.
5. Påfør gelén, der er tilbage i pakken, på kateteret eller et andet 
medicinsk udstyrs overflade.
6. Konix Lido C Steril Kateter Gels glidende effekt virker med det 
samme ved påføring. Den bedøvende effekt begynder efter 3-5 
minutter.
7. Hvis yderligere gel skal anvendes, bør vævets tilstand, 
patientens alder og forringede tilstand vurderes af lægen med 
hensyn til chlorhexidin-følsomhed.
8. Hvis produktet ikke anvendes fuldstændigt, skal sprøjten og 
gelén, der er tilbage, behandles som medicinsk affald.
9. Konix Lido C Steril Kateter Gel må kun anvendes under 
overvågning af kvalificeret sundhedspersonale.
KONTRAINDIKATIONER: Konix Lido C Steril Kateter Gel bør ikke 
anvendes hos patienter med overfølsomhed over for nogen af 
ingredienserne eller patienter med bradykardi. Gelén bør ikke 
anvendes hos patienter med alvorlig hjertesvigt, alvorlige lever- 
og nyrefunktionsforstyrrelser, traumatiseret eller betændt / 
sepsisk slimhinde i applikationsområdet, eller hos patienter med 
tendens til kramper (epilepsi, alvorlig chok). Må ikke anvendes 
hos børn under 2 år.
ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER
• Ved bedøvelse skal en glidende gel uden lidokain anvendes.
• Instillation må kun udføres af en læge eller kvalificeret 
medicinsk personale.
• Patienter med glucose-6-fosfat dehydrogenase mangel eller 
med medfødt eller idiopatisk methemoglobinæmi er mere 
følsomme overfor medicininduceret methemoglobinæmi.
• Temporær brændende følelse kan forekomme under 
anvendelse; patienter skal advares. Køling af området kan 
reducere følelsen af varme.
• Sjældne allergiske reaktioner kan forekomme mod lidokain 
og/eller chlorhexidin. Kontakt læge, hvis rødme, brænden eller 
stikkende fornemmelse opstår.
• Ved kontakt med øjnene skylles grundigt med vand.
• Ved indtagelse kontakt læge.
• Opbevares utilgængeligt for børn.
• Opbevares tørt og køligt.
• Beskyt mod direkte sollys.
• Til engangsbrug, må ikke genbruges.
• Må ikke steriliseres igen.
• Brug ikke produkter med beskadiget emballage, da steriliteten 
kan være kompromitteret.
GRAVIDITET OG AMNING: Konix Lido C Steril Kateter Gel kan 
anvendes under graviditet og amning. Risiko / fordel vurderes af 
lægen. Lidokain passerer placenta og findes i små mængder i 
modermælk, men terapeutisk dosis i Konix Lido C Steril Kateter 
Gel udgør normalt ingen fare for barnet eller fosteret.
LÆGEMIDDELINTERAKTION:  • Følgende lægemidler kan 
påvirke lidokains absorption:
Propranolol: reduceret lidokain plasma-clearance
Cimetidin: reduceret lidokain plasma-clearance
Antiarytmiske lægemidler: øget lidokain toksicitet
Fenytoin eller barbiturater: reduceret lidokain plasmaniveau
Disse interaktioner observeres ved langvarig eller gentagen høj 
dosis anvendelse. Ingen klinisk relevant interaktion er rapporte-
ret ved anbefalede doser.
• På grund af risiko for interaktion med chlorhexidin anbefales 
det ikke at anvende sammen med:
Chlorhexidin Glukonat (CHX) + Natriumhypoklorit (NaOCl)
Chlorhexidin Glukonat (CHX) + Hydrogenperoxid (H2O2)
Chlorhexidin Glukonat (CHX) + Povidon-Jod (BTD)
Videnskabelig litteratur viser, at CHX + NaOCl kan danne toksiske 
biprodukter hos mennesker.
BIVIRKNINGER: Allergiske reaktioner mod lidokain og 
chlorhexidin er meget sjældne. Ved overfølsomhed kan 
hudreaktioner forekomme. Brug på beskadiget mukosa kan 
føre til anafylaktiske reaktioner (overfølsomhed) på grund af 
lidokainabsorption. Systemiske bivirkninger af lidokain er 
sjældne og kan skyldes overfølsomhed eller nedsat tolerance.
PAKKE: • Konix Lido C Steril Kateter Gel leveres i sterile, 
engangspakker: 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) sprøjter og 
12,5 g pose med flaske.
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 6 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 11 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 12 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 12,5 g
STERILISERING: Steriliseret med stråling efter emballering. 
Produkter med beskadiget emballage må ikke anvendes, da 
steriliteten kan være kompromitteret.

PRODUCTNAAM: Konix Lido C Steriel Kathetergel
OMSCHRIJVING: Konix Lido C Steriel Kathetergel is een glijmiddelgel 
met ondersteunende antiseptische en anesthetische eigenschappen, 
die wordt gebruikt om het inbrengen van katheters en andere 
medische instrumenten (katheterisatie, cystoscopie) in de urethra en 
blaas te vergemakkelijken. Het helpt trauma te voorkomen dat kan 
optreden tussen de slijmvlies van de urethra      en de katheter tijdens 
katheterisatie dankzij het glijdende effect. De antiseptische eigenschap-
pen van chloorhexidine verminderen het infectierisico, terwijl de lokale 
anesthesie van lidocaïne perioperatieve pijn vermindert. Het minimali-
seert het ongemak van de patiënt veroorzaakt door de procedure.
INHOUD: 100 gram Konix Lido C Steriel Kathetergel bevat de volgende 
bestanddelen: Gedemineraliseerd water, Hydroxyethylcellulose (glijmiddel), 
Monopropyleenglycol (oplosmiddel / bevochtigingsmiddel), 2 g Lidocaïne 
HCl (lokaal anestheticum), 0,05 g Chloorhexidinegluconaat (antiseptisch), 
Methylhydroxybenzoaat (conserveermiddel), Propylhydroxybenzoaat 
(conserveermiddel).
GEBRUIKSAANWIJZING
1. Was uw handen en creëer een zo aseptisch mogelijke omgeving     . 
Bereid een schoon dienblad voor en rangschik de benodigde 
apparatuur erop.
2. Scheur de steriele verpakking open en haal de spuit (6 ml, 11 ml, 12 ml 
en 12,5 g) eruit. De 6 ml spuit is geschikt voor vrouwen en kinderen; 11 ml 
en 12 ml spuiten voor mannen; 12,5 g knijpfles voor volwassenen.
3. Druk licht op de zuiger zonder de blauwe dop van de spuit te 
verwijderen. Dit zorgt voor een gelijkmatigere en zachtere toepassing. 
Breek de punt van de knijpfles om deze te openen     .
4. Plaats de tip van de spuit tegen de urethrale opening. Injecteer de gel 
met zachte en gelijkmatige druk.
5. Breng de overgebleven gel uit de verpakking aan op het oppervlak 
van de katheter of een ander medisch instrument.
6. Het glijdende effect van Konix Lido C Steriel Kathetergel werkt direct 
bij aanvang van de toepassing. Het anesthetische effect begint na 3-5 
minuten.
7. Indien meer gel nodig is, dient de toestand van het weefsel, de leeftijd 
van de patiënt en eventuele verminderde conditie moet door een arts 
worden beoordeeld      in verband met chloorhexidinegevoeligheid.
8. Wanneer niet de gehele inhoud van het product wordt gebruikt, 
moeten de spuit en de resterende gel als medisch afval worden 
afgevoerd.
9. Konix Lido C Steriel Kathetergel mag alleen worden gebruikt onder 
toezicht van gespecialiseerd medisch personeel.
CONTRA-INDICATIES: Konix Lido C Steriel Kathetergel mag niet worden 
gebruikt door patiënten met overgevoeligheid voor een van de 
bestanddelen of met bradycardie of ritmestoornissen     . Het mag niet 
worden gebruikt bij ernstige hartfalen, ernstige lever- en nierfunctie-
stoornissen, beschadigd slijmvlies of ontsteking/sepsis in het 
toepassingsgebied, en bij patiënten met neiging tot convulsies 
(epilepsie, ernstige shock). Het mag niet worden gebruikt bij kinderen 
onder de twee jaar.
WAARSCHUWINGEN EN GEBRUIKSMAATREGELEN
• Onder anesthesie moet een glijmiddel zonder lidocaïne worden 
gebruikt.
• Instillatie mag alleen worden uitgevoerd door een arts of gespeciali-
seerd medisch personeel.
• Patiënten met glucose-6-fosfaat dehydrogenase-deficiëntie of 
aangeboren of idiopathische methemoglobinemie zijn gevoeliger voor 
medicijn-geïnduceerde methemoglobinemie.
• Tijdens toepassing kan een tijdelijk branderig gevoel optreden; 
patiënten dienen hiervan op de hoogte te worden gebracht. Koeling 
van het behandelde gebied kan het branderige gevoel verlichten.
• Zelden kunnen allergische reacties op lidocaïne en/of chloorhexidine 
optreden. Raadpleeg uw arts bij roodheid, branderig of stekend gevoel 
op de toepassing.
• Bij contact met de ogen, spoel grondig met water.
• Bij inslikken, raadpleeg een arts.
• Buiten bereik van kinderen bewaren.
• Bewaren op een droge en koele plaats.
• Beschermen tegen direct zonlicht.
• Enkel voor eenmalig gebruik. Niet opnieuw gebruiken.
• Niet opnieuw steriliseren.
• Gebruik geen producten met beschadigde verpakking vanwege risico 
op verminderde steriliteit.
ZWANGERSCHAP EN BORSTVOEDING: Konix Lido C Steriel 
Kathetergel kan tijdens zwangerschap en borstvoeding worden 
gebruikt. De risico/batenafweging moet door een arts worden 
uitgevoerd. Lidocaïne passeert de placenta en komt in kleine 
hoeveelheden in de moedermelk, maar de therapeutische dosis in 
Konix Lido C Steriel Kathetergel vormt doorgaans geen gevaar voor de 
baby of foetus.
MEDICIJNINTERACTIES: • Interacties door opname van lidocaïne 
kunnen optreden bij gelijktijdig gebruik met:
Propranolol: afname van lidocaïne plasmaclearance
Cimetidine: afname van lidocaïne plasmaclearance
Anti-aritmica’s: toename van lidocaïne toxiciteit
Fenytoïne of barbituraten: afname van lidocaïne plasmaconcentratie
De genoemde interacties kunnen optreden bij langdurig en herhaald 
gebruik van hoge doses. Bij toepassing binnen de aanbevolen dosis zijn 
geen klinisch relevante interacties gemeld.
• Vanwege interactierisico’s gerelateerd aan chloorhexidine wordt 
gebruik met de volgende middelen niet aanbevolen:
Chloorhexidine Gluconaat (CHX) + Natriumhypochloriet (NaOCl)
Chloorhexidine Gluconaat (CHX) + Waterstofperoxide (H2O2)
Chloorhexidine Gluconaat (CHX) + Povidonjood (PVP-I)     
Volgens wetenschappelijke literatuur produceert de interactie CHX + 
NaOCl toxische bijproducten bij mensen.
BIJWERKINGEN: Allergische reacties op lidocaïne en chloorhexidine 
komen zeer zelden voor. Bij overgevoeligheid kunnen huidreacties 
optreden. Na gebruik op beschadigd slijmvlies kan lidocaïneabsorptie 
anafylactische huidreacties veroorzaken. Systemische reacties op 
lidocaïne zijn zeldzaam en kunnen voortkomen uit overgevoeligheid of 
verminderde tolerantie.
VERPAKKING:Konix Lido C Steriel Kathetergel wordt geleverd in 
steriele, wegwerpspuiten van 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) en in 
knijpflessen van 12,5 g.
• Konix Lido C Steriel Kathetergel 6 ml
• Konix Lido C Steriel Kathetergel 11 ml
• Konix Lido C Steriel Kathetergel 12 ml
• Konix Lido C Steriel Kathetergel 12,5 g
STERILISATIE: Na verpakking gesteriliseerd door bestraling     . 
Producten met beschadigde verpakking mogen niet worden gebruikt 
vanwege het risico op verminderde steriliteit.

NOME DO PRODUTO: Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter
DESCRIÇÃO: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter é 
um gel lubrificante estéril, solúvel em água e não irritante, com 
propriedades antissépticas e anestésicas auxiliares, desenvolvido       
para facilitar a instilação de cateteres e outros instrumentos médicos 
(cateterismo, cistoscopia) na uretra e na bexiga. Seu efeito 
lubrificante ajuda a prevenir traumas que podem ocorrer entre a 
mucosa uretral e o cateter durante a cateterização. As propriedades 
antissépticas da clorexidina reduzem o risco de infecção, enquanto o 
efeito anestésico local da lidocaína reduz a dor perioperatória. 
Minimiza o desconforto do paciente causado pelo procedimento.      
COMPOSIÇÃO: 100 gramas de Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril 
para Cateter contêm: Água deionizada, Hidroxietilcelulose (lubrificante), 
Monopropilenoglicol (umectante), 2 g de Lidocaína HCl (anestésico 
local), 0,05 g de Gluconato de Clorexidina (antisséptico), Metilparabeno 
(conservante), Propilparabeno (conservante)
APLICAÇÃO
1. Lave as mãos e prepare um ambiente o mais asséptico possível. 
Prepare uma bandeja limpa e organize os equipamentos necessári-
os sobre ela.
2. Rasgue a embalagem estéril e retire a seringa (6 ml, 11 ml, 12 ml e 
frasco de 12,5 g). A seringa de 6 ml é adequada para mulheres e 
crianças; as de 11 ml e 12 ml para homens; o frasco de 12,5 g é 
adequado para adultos.
3. Pressione levemente o êmbolo da seringa sem remover a tampa 
azul da ponta. Isso garante uma aplicação mais uniforme e suave. 
Para abrir o frasco de 12,5 g, quebre a peça na ponta.
4. Apoie a ponta da seringa na abertura uretral. Injete o gel aplicando 
pressão suave e uniforme.
5. Aplique o gel restante da embalagem sobre a superfície do cateter 
ou de outro dispositivo médico.
6. O efeito lubrificante       do Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para 
Cateter atua imediatamente após a aplicação.      O efeito anestésico 
começa em 3-5 minutos.
7. Caso seja necessário usar mais gel, o estado do tecido relevante, a 
idade do paciente e qualquer condição comprometida devem ser 
avaliados pelo médico, especialmente em relação à sensibilidade à 
clorexidina.
8. Quando o produto não for totalmente utilizado, a seringa e o gel 
restante devem ser descartados como resíduos médicos.
9. O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter deve ser utilizado 
somente sob supervisão de profissional de saúde qualificado.
CONTRAINDICAÇÕES: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para 
Cateter não deve ser usado por pacientes com hipersensibilidade a 
qualquer componente ou por aqueles com distúrbios de ritmo 
bradicárdico. Não deve ser usado em pacientes com insuficiência 
cardíaca grave, comprometimento hepático ou renal severo, mucosa 
traumatizada ou inflamada/sepsia na área de aplicação, ou em 
pacientes com tendência a convulsões (epilepsia, choque grave). Não 
é indicado para crianças menores de dois anos.
AVISOS E PRECAUÇÕES
• Lubrificante sem lidocaína deve ser usado sob anestesia.      
• A aplicação deve ser realizada apenas por médico ou profissional de 
saúde qualificado.      
• Pacientes com deficiência de glicose-6-fosfato desidrogenase ou 
com metemoglobinemia congênita ou idiopática são mais sensíveis 
à metemoglobinemia induzida por fármacos.
• Pode ocorrer sensação temporária de queimação durante a 
aplicação; os pacientes devem ser avisados. Aplicação de frio na 
área pode aliviar a sensação.
• Reações alérgicas à lidocaína e/ou clorexidina são raras. Caso haja 
vermelhidão, queimação ou ardência na área aplicada, consulte um 
médico.
• Em contato com os olhos, enxágue abundantemente com água.
• Em caso de ingestão, consulte um médico.
• Mantenha fora do alcance das crianças.
• Armazene em local seco e fresco.
• Proteja da luz solar direta.
• Produto de uso único. Não reutilizar.
• Não esterilize novamente.
• Não use produtos com embalagem danificada devido ao risco de 
comprometimento da esterilidade.
GESTAÇÃO E LACTAÇÃO: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril 
para Cateter pode ser usado durante a gravidez e lactação. A 
avaliação de risco/benefício deve ser feita pelo médico. A lidocaína 
atravessa a placenta e passa em pequenas quantidades para o leite 
materno, mas a dose terapêutica contida no gel geralmente não 
representa risco para o bebê ou feto.
INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS: • Pode ocorrer interação devido à 
absorção de lidocaína com os seguintes medicamentos:
Propranolol: diminuição do clearance plasmático da lidocaína
Cimetidina: diminuição do clearance plasmático da lidocaína
Antiarrítmicos: aumento da toxicidade da lidocaína
Fenitoína ou barbitúricos: redução do nível plasmático de lidocaína
Essas interações geralmente ocorrem com doses altas e repetidas; 
em doses recomendadas, não foram relatadas interações 
clinicamente significativas.
• Devido ao risco de interação com clorexidina, não é recomendada a 
combinação com:
Gluconato de Clorexidina (CHX) + Hipoclorito de Sódio (NaOCl)
Gluconato de Clorexidina (CHX) + Peróxido de Hidrogênio (H₂O₂)
Gluconato de Clorexidina (CHX) + Povidona-Iodo (PVP-I)      
Literatura científica indica que a interação CHX + NaOCl produz 
subprodutos tóxicos para humanos.
EFEITOS ADVERSOS: Reações alérgicas à lidocaína e clorexidina são 
muito raras. Em casos de hipersensibilidade, podem ocorrer reações 
cutâneas. O uso em mucosa lesionada pode causar reações 
cutâneas devido à absorção da lidocaína (anafilaxia). Reações 
sistêmicas adversas à lidocaína são raras e podem estar relacionadas 
à hipersensibilidade ou tolerância reduzida.
EMBALAGEM: O Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter é 
apresentado em embalagens estéreis de uso único: seringa de 6 ml 
(~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) e frasco de 12,5 g.
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 6 ml
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 11 ml
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 12 ml
• Konix Lido C Gel Lubrificante Estéril para Cateter 12,5 g
ESTERILIZAÇÃO: Esterilizado por radiação após o envase. Produtos 
com embalagem danificada não devem ser utilizados.
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НАЗВАНИЕ ПРОДУКТА: Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель
ОПИСАНИЕ: Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель — это 
стерильный, водорастворимый, нераздражающий 
смазывающий гель со вспомогательными антисептическими 
и анестезирующими свойствами, используемый для 
облегчения введения катетеров и других медицинских 
инструментов (катетеризация, цистоскопия) в уретру и 
мочевой пузырь. Гель помогает предотвратить травмы, 
которые могут возникнуть между слизистой уретры и 
катетером во время катетеризации, за счет своего 
смазывающего эффекта. Антисептические свойства 
хлоргексидина снижают риск инфекции, а местная анестезия 
лидокаина уменьшает периоперационную боль. 
Минимизирует дискомфорт пациента, возникающий в 
процессе процедуры.
СОСТАВ: 100 г Konix Lido C Стерильного Катетерного Геля 
содержат: деионизированная вода, гидроксиэтилцеллюлоза 
(смазывающее средство), монопропиленгликоль 
(увлажнитель), 2 г гидрохлорида лидокаина HCl (местный 
анестетик), 0,05 г хлоргексидина глюконата (антисептик), 
метилгидроксибензоат (консервант), пропилгидроксибензоат 
(консервант)
ПРИМЕНЕНИЕ
1. Вымойте руки и создайте максимально асептические 
условия. Подготовьте чистый поднос и разместите на нём 
необходимое оборудование.
2. Разорвите стерильную упаковку и извлеките шприц (6 мл, 11 
мл, 12 мл и 12,5 г). Шприц 6 мл подходит для женщин и детей; 
шприцы 11 мл и 12 мл — для мужчин; бутылочка 12,5 г 
предназначена для взрослых.
3.  Легко нажмите на поршень, не снимая синюю крышку с 
конца шприца. Это обеспечивает более равномерное и 
бережное введение. Чтобы открыть гибкую бутылочку, 
сломайте выступ на наконечнике.
4. Приложите конец шприца к уретральному отверстию. 
Введите гель мягким и равномерным нажатием.
5. Остаток геля из упаковки нанесите на поверхность катетера 
или другого медицинского инструмента.
6. Смазывающий эффект Konix Lido C Стерильного Катетерного 
Геля проявляется сразу после начала применения. 
Анестезирующий эффект наступает через 3–5 минут.
7. При необходимости дополнительного использования геля 
состояние соответствующей ткани, чувствительность к 
хлоргексидину, возраст пациента и нарушенное состояние 
оцениваются врачом.
8. Если продукт использован не полностью, шприц и 
оставшийся гель следует утилизировать как медицинские 
отходы.
9. Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель следует 
использовать только под наблюдением квалифицированного 
медицинского персонала.
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: Konix Lido C Стерильный Катетерный 
Гель не должен применяться пациентами с 
гиперчувствительностью к любому из компонентов или с 
нарушениями ритма брадикардии. Продукт противопоказан 
при тяжелой сердечной недостаточности, серьезных 
нарушениях функции печени и почек, поврежденной или 
воспаленной слизистой в области применения, сепсисе, а также 
у пациентов с предрасположенностью к судорогам (эпилепсия, 
тяжелые шоки). Не применять детям младше двух лет.
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ И МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
• Для анестезии следует использовать смазывающий гель без 
лидокаина.
• Инстилляцию должен выполнять только врач или 
квалифицированный медицинский персонал.
• Пациенты с дефицитом глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы или 
врождённой/идиопатической метгемоглобинемией более 
чувствительны к лекарственно вызванной 
метгемоглобинемии.
• При применении Konix Lido C возможны временные 
ощущения жжения; пациентов следует предупредить. В этом 
случае жжение можно уменьшить холодным приложением к 
обработанной области.
• Редко возможны аллергические реакции на лидокаин и/или 
хлоргексидин. При покраснении, жжении или ощущении 
колющей боли в месте применения обратитесь к врачу.
• При попадании в глаза промыть большим количеством воды.
• При проглатывании обратиться к врачу.
• Хранить в недоступном для детей месте.
• Хранить в сухом и прохладном месте.
• Защищать от прямых солнечных лучей.
• Одноразовое применение. Не использовать повторно.
• Не подвергать повторной стерилизации.
• Не использовать продукты с нарушенной упаковкой из-за 
риска утраты стерильности.
ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ И ЛАКТАЦИИ: Konix Lido C 
Стерильный Катетерный Гель может применяться во время 
беременности и лактации. Оценка риска и пользы должна 
выполняться врачом. Лидокаин проходит через плаценту и в 
небольших количествах попадает в грудное молоко, однако 
терапевтическая доза в составе Konix Lido C обычно не 
представляет опасности для плода или ребёнка.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДРУГИМИ ЛЕКАРСТВАМИ: • Возможны 
взаимодействия из-за абсорбции лидокаина при совместном 
применении с:
Propranolol: снижение клиренса лидокаина в плазме
Cimetidine: снижение клиренса лидокаина в плазме
Антиаритмические препараты: повышение токсичности 
лидокаина
Фенитоин или барбитураты: снижение уровня лидокаина в 
плазме
Указанные взаимодействия могут наблюдаться при 
длительном и повторяющемся применении высоких доз. При 
рекомендованных дозах клинически значимые 
взаимодействия не зарегистрированы.
• Во избежание химического взаимодействия с 
хлоргексидином не рекомендуется одновременное 
применение с:
Хлоргексидин глюконат (CHX) + гипохлорит натрия (NaOCl)
Хлоргексидин глюконат (CHX) + перекись водорода (H2O2)
Хлоргексидин глюконат (CHX) + повидон-йод (PVP-I)
Согласно научной литературе, взаимодействие CHX + NaOCl 
может приводить к образованию токсичных побочных 
продуктов у человека.
ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ: Аллергические реакции на лидокаин 
и хлоргексидин встречаются крайне редко. При 
гиперчувствительности возможны кожные реакции. После 
применения на поврежденной слизистой возможны кожные 
реакции из-за абсорбции лидокаина 
(анафилаксия/гиперчувствительность). Системные реакции на 
лидокаин редки и могут быть связаны с 
гиперчувствительностью или сниженной переносимостью.
УПАКОВКА: • Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель 
выпускается в стерильной одноразовой упаковке: шприцы 6 
мл (~6 г), 11 мл (~11 г), 12 мл (~12 г) и бутылочка 12,5 г.
• Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель 6 мл
• Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель 11 мл
• Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель 12 мл
• Konix Lido C Стерильный Катетерный Гель 12,5 г
СТЕРИЛИЗАЦИЯ: После упаковки стерилизован 
ионизирующим излучением. Не использовать продукты с 
поврежденной упаковкой, так как это нарушает стерильность.
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: اسم ا�نتج: جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم
الوصف: جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم هو جل مزلق معقم قابل للذوبان � 

ا�اء وغ� مهيج، يسُتخدم لتسهيل إدخال القسطرة وا�دوات الطبية ا�خرى 
(القسطرة، التنظ� البو�) � ا�حليل وا�ثانة، ويتميز بخواص مطهرة ومخدرة 
موضعياً. يساعد تأث�ه ا�زلق ع£ تقليل الصدمات ا�حتملة ب� غشاء ا�حليل 

والقسطرة أثناء القسطرة. تقلل خصائص كلورهكسيدين ا�طهرة من خطر العدوى، 
م̄ ا�حيطة با�جراء. يقلل من  بين² يقلل الليدوكائ� تأث�اته ا�خدرة ا�وضعية من ا°

انزعاج ا�ريض الناتج عن ا�جراء.

:µعقم ع£ ما ي�ا�كونات: يحتوي ١٠٠ غرام من جل قسطرة كونكس ليدو C ا

ماء منزوع ا�يونات، هيدروكº إيثيل سيلولوز (مزلق)، مونوبروبيل� جليكول 
(مرطب)، ٢ غ ليدوكائ� HCl (مخدر موضعي)، ٠٫٠٥ غ كلورهكسيدين غلوكونات 
(مطهر)، ميثيل هيدروكº بنزوات (حافظ)، بروبيل هيدروكº بنزوات (حافظ)

س̄تع²ل: طريقة ا
اغسل يديك وحÆ بيئة معقمة قدر ا�مكان. حÆ صينية نظيفة ورتب عليها   .١

ا�دوات الÉزمة.
قم بتمزيق التغليف ا�عقم وأخرج ا�حقنة (٦ مل، ١١ مل، ١٢ مل، و١٢٫٥ غ).   .٢

ا�حقنة ٦ مل مناسبة للنساء وا�طفال، أما ١١ مل و١٢ مل فهي مناسبة للرجال، 
وقارورة ١٢٫٥ غ مناسبة للبالغ�.

اضغط برفق ع£ ا�كبس دون إزالة الغطاء ا�زرق من طرف ا�حقنة لض²ن   .٣
تطبيق أكÔ تساوياً ونعومة. لكÒ قارورة ا�نفاخ، اكÒ الجزء العلوي منها.

ضع طرف ا�حقنة ع£ فتحة ا�حليل. قم بحقن الجل بلطف وبضغط متساوٍ.  .٤
ضع الجل ا�تبقي � العبوة ع£ سطح القسطرة أو أي جهاز طبي آخر.  .٥

تظهر الخاصية ا�زلقية لجل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم فور بدء التطبيق،   .٦
أما تأث� التخدير فيبدأ بعد ٣–٥ دقائق.

إذا كان من ا�طلوب استخدام كمية إضافية من الجل، يجب ع£ الطبيب   .٧
تقييم حالة النسيج ا�عني، عمر ا�ريض، وحالته الصحية بالنسبة لحساسية 

الكلورهكسيدين.
إذا Þ يسُتخدم ا�نتج بالكامل، يجب التخلص من ا�حقنة والجل ا�تبقي   .٨

كالنفايات الطبية ا�خرى.
يجب استخدام جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم تحت إàاف متخصص� �   .٩

الرعاية الصحية فقط.
س̄تع²ل: ¯ يجب استخدام جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم لدى ا�رã ذوي  ا
الحساسية ا�فرطة �ي من مكوناته، أو ا�رã الذين لديهم اضطرابات نظم قلبية 
بطيئة. ¯ يستخدم لدى مرã قصور القلب الحاد، أو قصور وظائف الكبد والك£ 
 ãر�الحاد، أو ع£ ا�غشية ا�خاطية ا�صابة أو ا�لتهبة/ا�صابة بعدوى، أو لدى ا
ذوي ميل للتشنجات (الæع، الصدمات الشديدة)، و¯ يستخدم لåطفال دون عمر 

سنت�.
س̄تع²ل: التحذيرات واحتياطات ا

• يجب استخدام مزلق خالٍ من الليدوكائ� أثناء التخدير.
• يجب أن تجُرى عملية ا�دخال بواسطة طبيب أو مختص طبي فقط.

• ا�رã الذين يعانون نقص إنزيم G٦PD أو ميتهيموغلوبينية الدم الخلقية أو 
مجهولة السبب أكÔ عرضة لéصابة èيتهيموغلوبينية الدم الدوائية.

• قد يحدث شعور مؤقت بالحرقان أثناء التطبيق، ويجب تنبيه ا�رã لذلك. êكن 
تخفيف الحرقان بتطبيق ك²دات باردة ع£ ا�نطقة.

• نادراً ما تحدث تفاعÉت تحسسية ضد الليدوكائ� و/أو الكلورهكسيدين. عند 
حدوث احمرار، حرقة أو وخز � ا�نطقة، يجب مراجعة الطبيب.

• عند مÉمسة الع�، اغسلها جيداً با�اء.
ب̄تÉع، استî الطبيب. • عند ا

• يحفظ بعيدًا عن متناول ا�طفال.
• يحفظ � مكان جاف وبارد.

• يحفظ بعيداً عن أشعة الشمس ا�باàة.
• لÉستع²ل مرة واحدة فقط، ¯ يعاد استخدامه.

• ¯ يعاد تعقيمه.
• ¯ تستخدم ا�نتجات ذات التغليف التالف بسبب خطر فقدان التعقيم.

خÉل الحمل والرضاعة: êكن استخدام جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم أثناء 
 ïر الليدوكائ� عê .خاطر والفوائد من قبل الطبيب�الحمل والرضاعة بعد تقييم ا

ا�شيمة ويصل بكميات صغ�ة إð حليب ا�م، لكن الجرعة العÉجية � ا�نتج عادة ¯ 
تشكل خطراً ع£ الطفل أو الجن�.

تداخÉت ا�دوية:
• قد تحدث تفاعÉت عند استخدامه مع ا�دوية التالية بسبب امتصاص الليدوكائ�:

بروبرانولول: انخفاض تصفية البÉزما لليدوكائ�
سيميتيدين: انخفاض تصفية البÉزما لليدوكائ�

مضادات اضطراب النظم: زيادة سمية الليدوكائ�
فنيتوي� أو الباربيتورات: انخفاض مستويات الليدوكائ� � البÉزما

تظهر هذه التفاعÉت عادة عند استخدام جرعات عالية ومتكررة ع£ ا�دى الطويل. 
س̄تخدام بالجرعات ا�وó بها، Þ يتم ا�بÉغ عن تفاعÉت òيرية مهمة. عند ا

• ¯ ينُصح باستخدامه مع ا�واد التالية بسبب خطر التفاعل مع الكلورهكسيدين:
كلورهكسيدين غلوكونات + هيبوكلوريت الصوديوم
كلورهكسيدين غلوكونات + ب�وكسيد الهيدروج�

كلورهكسيدين غلوكونات + يود بوفيدون
وفقاً لåدبيات العلمية، تفاعل CHX + NaOCl قد ينتج عنه مركبات سامة لéنسان.
ا°ثار الجانبية: نادراً ما تحدث تفاعÉت تحسسية ضد الليدوكائ� أو الكلورهكسيدين. 
قد تظهر تفاعÉت جلدية عند فرط الحساسية. عند استخدامه ع£ ا�غشية ا�خاطية 
التالفة، قد يؤدي امتصاص الليدوكائ� إð تفاعÉت جلدية مرتبطة بالتحسس أو فرط 

الحساسية، وتعتï التفاعÉت الجهازية النادرة نتيجة فرط الحساسية أو انخفاض 
التحمل.
التعبئة:

• يقُدم جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم � عبوات معقمة ومخصصة لÉستخدام 
مرة واحدة، èحاقن: ٦ مل (~٦ غ)، ١١ مل (~١١ غ)، ١٢ مل (~١٢ غ)، وقارورة 

منفاخ ١٢٫٥ غ.
• جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم ٦ مل
• جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم ١١ مل
• جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم ١٢ مل
• جل قسطرة كونكس ليدو C ا�عقم ١٢٫٥ غ

التعقيم: معقم بأشعة غاما بعد التعبئة. ¯ تستخدم ا�نتجات ذات التغليف التالف 
بسبب فقدان التعقيم.

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ:  Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp     
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Το Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp      είναι ένα 
λιπαντικό τζελ στείρο, υδατοδιαλυτό και μη ερεθιστικό, που 
χρησιμοποιείται για να διευκολύνει την εισαγωγή καθετήρων και άλλων 
ιατρικών εργαλείων (καθετηριασμός, κυστεοσκόπηση) στην ουρήθρα 
και την ουροδόχο κύστη. Παρέχει υποστηρικτικές αντισηπτικές και 
αναισθητικές ιδιότητες.      Κατά τη διάρκεια του καθετηριασμού, βοηθά 
στην πρόληψη τραυματισμών που μπορεί να προκληθούν μεταξύ της 
ουρηθρικής βλεννογόνου και του καθετήρα μέσω της λιπαντικής του 
δράσης. Οι αντισηπτικές ιδιότητες της χλωρεξιδίνης μειώνουν τον 
κίνδυνο λοίμωξης, ενώ η τοπική αναισθησία της λιδοκαΐνης μειώνει τους 
περιεγχειρητικούς πόνους. Ελαχιστοποιεί την ενόχληση του ασθενούς 
κατά τη διάρκεια της διαδικασίας.     
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ: 100 γραμμάρια Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp      
περιέχουν: Αποιονισμένο Νερό, Υδροξυαιθυλοκυτταρίνη (λιπαντικό), 
Μονοπροπυλενογλυκόλη (ενυδατικό), 2 γρ. Λιδοκαΐνη HCl (τοπικό 
αναισθητικό), 0,05 γρ. Χλωρεξιδίνη Γλυκονικό (αντισηπτικό), 
Μεθυλοϋδροξυβενζοϊκός Εστέρας (συντηρητικό), 
Προπυλοϋδροξυβενζοϊκός Εστέρας (συντηρητικό)
ΕΦΑΡΜΟΓΗ
1. Πλύνετε τα χέρια σας και προετοιμάστε ένα όσο το δυνατόν πιο 
άσηπτο περιβάλλον. Ετοιμάστε έναν καθαρό δίσκο και τοποθετήστε 
πάνω του τον απαραίτητο εξοπλισμό.
2. Σκίστε τη στείρα συσκευασία και αφαιρέστε τη σύριγγα (6 ml, 11 ml, 12 
ml και πλαστική φιάλη 12,5 g τύπου ακορντεόν     ). Η σύριγγα 6 ml είναι 
κατάλληλη για γυναίκες και παιδιά, οι 11 ml και 12 ml για άνδρες, ενώ η 
πλαστική φιάλη 12,5 g τύπου ακορντεόν      για ενήλικες.
3. Πιέστε ελαφρά το έμβολο χωρίς να αφαιρέσετε το μπλε καπάκι από τη 
μύτη της σύριγγας. Αυτό εξασφαλίζει πιο ομοιόμορφη και απαλότερη 
εφαρμογή. Για να ανοίξετε τη φιάλη με ακορντεόν, σπάστε το τμήμα στο 
στόμιό της.
4. Τοποθετήστε τη μύτη της σύριγγας στην ουρηθρική έξοδο. Εισάγετε το 
τζελ με απαλή και ομοιόμορφη πίεση.
5. Εφαρμόστε το υπόλοιπο τζελ από τη συσκευασία στην επιφάνεια του 
καθετήρα ή άλλης ιατρικής συσκευής.
6. Η λιπαντική δράση του Konix Lido C Στείρου Ζελ Καθετήρα 
ενεργοποιείται αμέσως με την έναρξη της εφαρμογής. Η αναισθητική 
δράση αρχίζει 3-5 λεπτά αργότερα.
7. Εάν απαιτείται επιπλέον τζελ, η κατάσταση του σχετικού ιστού, η ηλικία 
του ασθενούς και η επιδείνωση της κατάστασής του πρέπει να 
εξετάζονται από τον γιατρό λόγω πιθανής ευαισθησίας σε χλωρεξιδίνη.
8. Εάν δεν χρησιμοποιηθεί όλο το προϊόν, η σύριγγα και το υπόλοιπο τζελ 
πρέπει να απορρίπτονται ως ιατρικά απόβλητα.
9. Το Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp      πρέπει να χρησιμοποιείται 
μόνο υπό την επίβλεψη εξειδικευμένου ιατρικού προσωπικού.
ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Το Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp      δεν πρέπει να 
χρησιμοποιείται σε ασθενείς με υπερευαισθησία σε οποιοδήποτε από τα 
συστατικά ή με βραδυκαρδία. Απαγορεύεται η χρήση σε ασθενείς με 
σοβαρή καρδιακή ανεπάρκεια, σοβαρή ηπατική ή νεφρική 
δυσλειτουργία, τραυματισμένη βλεννογόνο στην περιοχή εφαρμογής 
και/ή φλεγμονή/σηψαιμία, καθώς και σε ασθενείς με τάση για 
επιληπτικές κρίσεις ή σοβαρές καταστάσεις σοκ. Δεν χρησιμοποιείται σε 
παιδιά κάτω των δύο ετών.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ
• Κατά την αναισθησία πρέπει να χρησιμοποιείται λιπαντικό χωρίς 
λιδοκαΐνη.
• Η εισαγωγή πρέπει να πραγματοποιείται μόνο από γιατρό ή 
εξειδικευμένο ιατρικό προσωπικό.
• Ασθενείς με έλλειψη γλυκόζης-6-φωσφορικής δεϋδρογενάσης ή 
συγγενή/ιδιοπαθή μεθαιμοσφαιριναιμία είναι πιο ευαίσθητοι σε 
φαρμακευτικά προκαλούμενη μεθαιμοσφαιριναιμία.
• Κατά την εφαρμογή μπορεί να εμφανιστεί προσωρινή αίσθηση καύσου
· οι ασθενείς πρέπει να ενημερωθούν. Ψυχρή κομπρέσα μπορεί να 
ανακουφίσει την αίσθηση.
• Σπάνια μπορεί να εμφανιστούν αλλεργικές αντιδράσεις σε λιδοκαΐνη 
και/ή χλωρεξιδίνη. Σε ερυθρότητα, κάψιμο ή τσιμπήματα, επικοινωνήστε 
με τον γιατρό σας.
• Σε επαφή με τα μάτια, ξεπλύνετε με άφθονο νερό.
• Σε κατάποση, επικοινωνήστε με γιατρό.
• Μακριά από παιδιά.
• Αποθηκεύεται σε ξηρό και δροσερό μέρος.
• Προστατεύεται από άμεσο ηλιακό φως.
• Μόνο για μία χρήση. Μην επαναχρησιμοποιείτε.
• Μην αποστειρώνετε ξανά.
• Μην χρησιμοποιείτε προϊόν με κατεστραμμένη συσκευασία λόγω 
κινδύνου απώλειας στείρας κατάστασης.
ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ ΘΗΛΑΣΜΟΣ: Το Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp      
μπορεί να χρησιμοποιηθεί κατά την κύηση και τη γαλουχία. Η 
αξιολόγηση κινδύνου/οφέλους πρέπει να γίνει από γιατρό. Η λιδοκαΐνη 
περνά τον πλακούντα και μικρές ποσότητες καταλήγουν στο μητρικό 
γάλα, αλλά η θεραπευτική δόση στο Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήρα
p      δεν αποτελεί κίνδυνο για το βρέφος ή το έμβρυο.
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ: • Η λήψη των παρακάτω φαρμάκων 
μπορεί να επηρεάσει την απορρόφηση της λιδοκαΐνης:
Propranolol: Μείωση της κάθαρσης πλάσματος λιδοκαΐνης
Cimetidine: Μείωση της κάθαρσης πλάσματος λιδοκαΐνης
Αντιαρρυθμικά προϊόντα: Αύξηση τοξικότητας λιδοκαΐνης
Phenytoin ή βαρβιτουρικά: Μείωση επιπέδων λιδοκαΐνης στο πλάσμα
Οι αλληλεπιδράσεις αυτές παρατηρούνται μόνο σε επαναλαμβανόμενες 
υψηλές δόσεις. Στις συνιστώμενες δόσεις, δεν αναφέρθηκαν σημαντικές 
κλινικές αλληλεπιδράσεις.
• Λόγω του κινδύνου αλληλεπίδρασης με χλωρεξιδίνη, δεν συνιστάται η 
χρήση με:
Χλωρεξιδίνη Γλυκονικό (CHX) + Υποχλωριώδες Νάτριο (NaOCl)
Χλωρεξιδίνη Γλυκονικό (CHX) + Υπεροξείδιο του Υδρογόνου (H2O2)
Χλωρεξιδίνη Γλυκονικό (CHX) + Ποβιδόνη-Ιώδιο (PVP-I)     
Η βιβλιογραφία δείχνει ότι η αλληλεπίδραση CHX + NaOCl παράγει 
τοξικά παραπροϊόντα για τον άνθρωπο.
ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ: Σπάνια εμφανίζονται αλλεργικές αντιδράσεις σε 
λιδοκαΐνη ή χλωρεξιδίνη. Σε περιπτώσεις υπερευαισθησίας μπορεί να 
εμφανιστούν δερματικές αντιδράσεις. Σε τραυματισμένη βλεννογόνο, η 
απορρόφηση λιδοκαΐνης μπορεί να προκαλέσει αναφυλακτικές 
αντιδράσεις. Συστηματικές ανεπιθύμητες αντιδράσεις στη λιδοκαΐνη 
είναι σπάνιες και σχετίζονται με υπερευαισθησία ή μειωμένη ανοχή.
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ • Το Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp διατίθεται σε 
στείρες, μίας χρήσης συσκευασίες: σύριγγες 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 
ml (~12 g) και πλαστική φιάλη 12,5 g τύπου ακορντεόν.
• Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp 6 ml
• Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp 11 ml
• Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp 12 ml
• Konix Lido C Στείρο Ζελέ Καθετήραp 12,5 g
ΣΤΕΙΡΟΤΗΤΑ: Αποστειρώθηκε με ακτινοβολία μετά τη συσκευασία. Δεν 
πρέπει να χρησιμοποιείται προϊόν με κατεστραμμένη συσκευασία.



TUOTTEEN NIMI: Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli
KUVAUS: Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli on steriili, vesiliukoinen, 
ärsyttämätön liukuvoiteena toimiva geeli, jolla on tuki-antiseptinen 
ja anestesiavaikutus. Sitä käytetään helpottamaan katetrien ja 
muiden lääketieteellisten välineiden (katetrointi, kystoskopia) 
instillaatiota virtsaputkeen ja rakkoon. Geeli auttaa ehkäisemään 
uretran limakalvon ja katetrin välistä kitkasta johtuvaa kudosvauri-
ota liukastavan vaikutuksensa avulla. Klorheksidiinin antiseptiset 
ominaisuudet vähentävät infektioriskiä, ja lidokaiinin paikallispuu-
dutusominaisuus vähentää perioperatiivista kipua. Se minimoi 
potilaan epämukavuutta toimenpiteen aikana.      
SISÄLTÖ: 100 grammaa Konix Lido C Steriili Kateeterigeeliä 
sisältää: Deionisoitu vesi, Hydroksietyyliselluloosa (liukaste), Mono     
propyleeniglykoli (liuotin), 2 g Lidokaiini HCl (paikallispuudute), 
0,05 g Klorheksidiini-glukonaatti (antiseptinen), Metyylihydroksi-
bentsoaatti (säilöntäaine), Propyylihydroksibentsoaatti 
(säilöntäaine)
KÄYTTÖ
1. Pese kädet ja valmistele mahdollisimman aseptinen ympäristö. 
Valmistele puhdas tarjotin ja aseta tarvittavat välineet sille.
2. Revi auki steriili pakkaus ja poista ruisku (6 ml, 11 ml, 12 ml ja 12,5 
g). 6 ml ruisku sopii naisille ja lapsille; 11 ml ja 12 ml ruiskut miehille; 
12,5 g puristettava pullo       aikuisille.
3. Paina mäntää kevyesti ilman, että poistat sinistä korkkia ruiskun 
päästä. Tämä mahdollistaa tasaisemman ja hellävaraisemman 
annostelun. Puhkiruiskupullon avaamiseksi katkaise sen kärjessä 
oleva osa.
4. Aseta ruiskun pää virtsaputken aukkoon. Ruiskuta geeliä 
tasaisesti ja kevyellä paineella.
5. Levitä jäljelle jäänyt geeli katetrin tai muun lääketieteellisen 
laitteen pinnalle.
6. Konix Lido C Steriili Kateeterigeelin liukastava vaikutus alkaa heti 
levityksen yhteydessä. Anestesiavaikutus alkaa 3–5 minuutin 
kuluttua.
7. Jos geeliä tarvitaan lisää, klorheksidiiniherkkyys, potilaan 
kudoksen tila, ikä ja heikentynyt kunto tulee arvioida lääkärin 
toimesta.
8. Jos koko tuote ei käytetä, ruisku ja jäljellä oleva geeli tulee 
käsitellä kuten muu lääketieteellinen jäte ja hävittää.
9. Konix Lido C Steriili Kateeterigeeliä tulee käyttää vain ammattita-
itoisen terveydenhuollon henkilöstön valvonnassa.
VASTA-AIHEET: Konix Lido C Steriili Kateeterigeeliä ei tule käyttää 
potilailla, joilla on yliherkkyys aineosille tai bradykardisia 
rytmihäiriöitä. Geeliä ei tule käyttää vakavan sydämen 
vajaatoiminnan, vakavan maksa- tai munuaistoiminnan 
häiriöiden, traumaattiselle limakalvolle, tulehdukselle/sepsikselle 
altistuneilla potilailla tai kouristusalttiudelle altistuneilla potilailla 
(epilepsia, vakavat sokit). Ei käytetä alle 2-vuotiailla lapsilla.
VAROITUKSET JA KÄYTTÖTOIMENPITEET:
• Anestesian aikana tulee käyttää lidokaiinitonta liukastetta.
• Instillaation saa suorittaa vain lääkäri tai erikoistunut terveyden-
huollon henkilöstö.
• Glukoosi-6-fosfaatti-dehydrogenaasi-puutosta tai synnynnäistä/i-
dioottista methemoglobinemiaa sairastavat potilaat ovat 
herkempiä lääkkeistä aiheutuvalle methemoglobinemialle.
• Levityksen aikana voi esiintyä tilapäistä polttavaa tunnetta; 
potilaita tulee varoittaa tästä. Tarvittaessa alueelle voidaan käyttää 
kylmähoitoa polttelun lievittämiseksi.
• Lidokaiini- ja/tai klorheksidiiniallergiaa esiintyy harvoin. Ota yhteys 
lääkäriin, jos ilmenee punoitusta, polttavaa tai pistelyä levityksen 
alueella.
• Jos geeli joutuu silmiin, huuhtele runsaalla vedellä.
• Jos geeli niele, ota yhteys lääkäriin.
• Säilytä lasten ulottumattomissa.
• Säilytä kuivassa ja viileässä paikassa.
• Suojaa suoralta auringonvalolta.
• Tuote on kertakäyttöinen. Älä käytä uudelleen.
• Älä yritä steriloida uudelleen.
• Älä käytä pakkaukseltaan vahingoittuneita tuotteita, sillä steriiliys 
on vaarantunut.
RAKSAUS JA IMETYS: Konix Lido C Steriili Kateeterigeeliä voidaan 
käyttää raskauden ja imetyksen aikana. Lääkärin tulee tehdä 
riski/hyöty-arvio. Lidokaiini läpäisee istukan ja pieniä määriä siirtyy 
rintamaitoon, mutta terapeutinen annos geelin sisällössä ei 
yleensä aiheuta vaaraa vauvalle tai sikiölle.
LÄÄKKEIDEN VAIKUTUKSET: • Seuraavien lääkkeiden kanssa 
käytettynä lidokaiinin imeytyminen voi aiheuttaa vaikutuksia:
Propranololi: Lidokaiinin plasman puhdistuma vähenee
Simetidiini: Lidokaiinin plasman puhdistuma vähenee
Antiarrytmiset valmisteet: Lidokaiinin toksisuus lisääntyy
Fenitoin tai barbituraatit: Lidokaiinin plasmatasot laskevat
Mainitut vaikutukset voivat ilmetä pitkäaikaisessa ja toistuvassa 
suurten annosten käytössä. Suositelluilla annoksilla merkittäviä 
kliinisiä yhteisvaikutuksia ei ole raportoitu.
• Klorheksidiinin aiheuttamien reaktioiden vuoksi geeliä ei 
suositella käytettäväksi yhdessä seuraavien kanssa:
Klorheksidiini-glukonaatti (CHX) + Natriumhypokloriitti (NaOCl)
Klorheksidiini-glukonaatti (CHX) + Vetyperoksidi (H2O2)
Klorheksidiini-glukonaatti (CHX) + Povidoni-jodi(PVP-I)     
Tieteellisen kirjallisuuden mukaan CHX + NaOCl -yhdistelmä voi 
tuottaa ihmisille toksisia sivutuotteita.
HAITTA-REAKTIOT: Lidokaiini- ja klorheksidiiniallergiat ovat 
erittäin harvinaisia. Yliherkkyystapauksissa voi esiintyä iho-oireita. 
Vahingoittuneella limakalvolla käytön jälkeen lidokaiinin 
imeytymisestä voi seurata anafylaktisia (yliherkkyyteen liittyviä) 
iho-oireita Lidokaiinin systeemiset haittavaikutukset ovat 
harvinaisia ja voivat johtua yliherkkyydestä tai heikentyneestä 
sietokyvystä.
PAKKAUS: Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli on steriilissä, 
kertakäyttöpakkausmuodossa: 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) 
ruiskuissa ja 12,5 g puhkiruiskupullossa.
• Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli 6 ml
• Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli 11 ml
• Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli 12 ml
• Konix Lido C Steriili Kateeterigeeli 12,5 g
STERILISOINTI: Geeli on steriloitu säteilyllä pakkauksen jälkeen. 
Pakkausvahingoittuneet tuotteet eivät ole steriilejä, joten niitä ei 
tule käyttää.

PRODUKTNAVN: Konix Lido C Steril Kateter Gel
BESKRIVELSE: Konix Lido C Steril Kateter Gel er et sterilt, 
vannløselig, ikke-irriterende smøremiddelgel med støttende 
antiseptiske og anestetiske egenskaper, brukt for å lette 
instillasjon av katetre og andre medisinske instrumenter 
(kateterisering, cystoskopi) i uretra og blære. Gelen bidrar til å 
forebygge traumer som kan oppstå mellom uretramukosa og 
kateter under kateterisering gjennom sin glidende effekt. 
Klorheksidins antiseptiske egenskaper reduserer infeksjons-
risiko, mens lidokains lokale anestetiske effekt reduserer 
perioperativ smerte. Den minimerer pasientens ubehag 
forårsaket av prosedyren.
INNHOLD: 100 gram Konix Lido C Steril Kateter Gel inneholder:
Deionisert vann, Hydroksyetylcellulose (smøremiddel), Mono 
Propylenglykol (fuktighetsbevarende), 2 g Lidokain HCl (lokal 
anestetikum), 0,05 g Klorheksidinkludonat (antiseptisk), 
Metylhydroksybenzoat (konserveringsmiddel), Propylhydroksy-
benzoat (konserveringsmiddel)
BRUKSANVISNING
1. Vask hendene og forbered et så aseptisk miljø som mulig. 
Forbered en ren brett og legg nødvendig utstyr på den.
2. Riv opp den sterile emballasjen og ta ut sprøyten (6 ml, 11 ml, 12 
ml og 12,5 g). 6 ml sprøyte er egnet for kvinner og barn; 11 ml og 
12 ml sprøyter for menn, og 12,5 g poseflaske er egnet for voksne.
3. Trykk forsiktig på stempelet uten å fjerne blå hette fra 
sprøytespissen. Dette sikrer en jevnere og mildere applikasjon. 
For å åpne poseflasken, brekk av spissen.
4. Plasser sprøytespissen mot uretralåpningen. Injiser gelen 
med mykt og jevnt trykk.
5. Påfør gjenværende gel fra pakken på kateteret eller et annet 
medisinsk utstyrs overflate.
6. Konix Lido C Steril Kateter Gels glidende effekt virker umiddel-
bart ved påføring. Anestesi-effekten starter etter 3–5 minutter.
7. Dersom mer gel skal brukes, bør vevets tilstand, pasientens 
alder og svekkede helsetilstand vurderes av lege med hensyn til 
klorheksidin-sensitivitet.
8. Hvis produktet ikke brukes helt, skal sprøyten og gjenværende 
gel håndteres som annet medisinsk avfall.
9. Konix Lido C Steril Kateter Gel skal kun brukes under tilsyn av 
kvalifisert helsepersonell.
KONTRAINDIKASJONER: Konix Lido C Steril Kateter Gel skal 
ikke brukes av pasienter med overfølsomhet mot noen av 
ingrediensene eller med bradykardi-relaterte rytmeforstyrrelser. 
Produktet skal ikke brukes hos pasienter med alvorlig 
hjertesvikt, alvorlig lever- og nyresvikt, traumatisk eller infisert / 
septisk mukosa på applikasjonsstedet, eller hos pasienter med 
tendens til kramper (epilepsi, alvorlige sjokk). Skal ikke brukes 
hos barn under 2 år.
ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER
• Under anestesi bør en smøremiddel uten lidokain brukes.
• Instillasjon skal kun utføres av lege eller kvalifisert medisinsk 
personale.
• Pasienter med glukose-6-fosfat dehydrogenase-mangel eller 
medfødt/idiopatisk methemoglobinemi er mer følsomme for 
medikamentindusert methemoglobinemi.
• Midlertidig brennende følelse kan oppstå under påføring; 
pasienter bør informeres om dette. Brenning kan lindres med 
kald kompress på området.
• Allergiske reaksjoner mot lidokain og/eller klorheksidin kan 
forekomme sjeldent. Ved rødhet, brenning eller stikkende 
følelse på applikasjonsstedet, kontakt lege.
• Ved kontakt med øyne, skyll grundig med rikelig vann.
• Ved svelging, kontakt lege.
• Oppbevares utilgjengelig for barn.
• Oppbevares tørt og kjølig.
• Beskyttes mot direkte sollys.
• Engangsbruk; ikke bruk to ganger.
• Ikke steriliser på nytt.
• Bruk ikke produkter med ødelagt emballasje, da steriliteten 
kan være kompromittert.
GRAVIDITET OG AMMING: Konix Lido C Steril Kateter Gel kan 
brukes under graviditet og amming. Risiko / nytte-vurdering skal 
gjøres av lege. Lidokain passerer placenta og kan i små mengder 
finnes i morsmelk, men terapeutisk dose i Konix Lido C Steril 
Kateter Gel anses generelt ikke som farlig for barnet eller fosteret.
LEGEMIDDELINTERAKSJONER: • Følgende legemidler kan 
påvirke lidokainopptak:
Propranolol: Redusert plasma-clearance av lidokain
Cimetidin: Redusert plasma-clearance av lidokain
Antiarytmika: Økt lidokaintoksisitet
Fenytoin eller barbiturater: Redusert plasma-nivå av lidokain
Disse interaksjonene kan forekomme ved langvarig og gjentatt 
bruk av høye doser. Ved anbefalt dose er ingen klinisk 
betydningsfulle interaksjoner rapportert.
• På grunn av interaksjonsrisiko med klorheksidin anbefales ikke 
samtidig bruk med:
Klorheksidinkludonat (CHX) + Natriumhypokloritt (NaOCl)
Klorheksidinkludonat (CHX) + Hydrogenperoksid (H2O2)
Klorheksidinkludonat (CHX) + Povidon-jod (BTD)
Ifølge vitenskapelig litteratur kan CHX + NaOCl gi toksiske 
biprodukter hos mennesker.
BIVIRKNINGER: Allergiske reaksjoner mot lidokain og klorheksi-
din forekommer svært sjeldent. Ved hypersensitivitet kan 
hudreaksjoner forekomme. Ved bruk på skadet mukosa kan 
lidokainabsorpsjon gi anafylaksi eller hudreaksjoner. Systemiske 
reaksjoner mot lidokain er sjeldne og kan skyldes overfølsomhet 
eller redusert toleranse.
EMBALLASJE: • Konix Lido C Steril Kateter Gel leveres sterilt og i 
engangspakninger: 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml (~12 g) sprøyter 
og 12,5 g poseflaske.
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 6 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 11 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 12 ml
• Konix Lido C Steril Kateter Gel 12,5 g
STERILISERING: Sterilisert med stråling etter pakking. 
Produkter med skadet emballasje skal ikke brukes.
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PRODUKTNAMN: Konix Lido C Steril Katéter Gél
MEGHATÁROZÁS: A Konix Lido C Steril Katéter Gél egy steril, 
vízben oldódó, irritációmentes kenőanyag-gél, amely segíti a 
katéterek és egyéb orvosi eszközök (katéterezés vagy     cisztosz-
kópia) húgycsőbe és húgyhólyagba történő bevezetését. 
Támogató antiszeptikus és érzéstelenítő tulajdonságokkal 
rendelkezik. Segít megelőzni a húgycső nyálkahártyája és a katéter 
közötti traumát a kenőhatás révén. A klórhexidin antiszeptikus 
tulajdonságai csökkentik a fertőzés kockázatát, míg a lidokain helyi 
érzéstelenítő hatása mérsékli a perioperatív fájdalmat. 
Minimalizálja a beteg kényelmetlenségét az eljárás során.
ÖSSZETÉTEL: 100 gramm Konix Lido C Steril Katéter Gél a 
következőket tartalmazza:
Deionizált víz, Hidroxietil-cellulóz (kenőhatású), Monopropilén-glikol 
(nedvesítő), 2 g Lidokain HCl (helyi érzéstelenítő), 0,05 g Klórhexi-
din-glukonát (antiszeptikus), Metil-hidroxibenzoát (tartósítószer), 
Propil-hidroxibenzoát (tartósítószer)
ALKALMAZÁS
1. Mosson kezet, és készítsen elő lehetőleg aseptikus környezetet. 
Készítsen tiszta tálcát, és helyezze rá a szükséges felszereléseket.
2. Tépje fel a steril csomagolást, és vegye ki a fecskendőt (6 ml, 11 ml, 
12 ml és 12,5 g). A 6 ml-es fecskendő nők és gyermekek számára, a 11 
ml és 12 ml fecskendők férfiak számára, a 12,5 g tasakos palack 
felnőtteknek megfelelő.
3. Nyomja meg finoman a dugattyút a fecskendő végén a kék 
kupak eltávolítása nélkül. Ez egyenletesebb és gyengédebb 
alkalmazást biztosít. A tasakos palackot a tetején törje el a 
kinyitáshoz.      
4. Helyezze a fecskendő végét a húgycsőnyíláshoz. Finom, 
egyenletes nyomással fecskendezze be a gélt.
5. A csomagban maradt gélt vigye fel a katéterre vagy más orvosi 
eszközre.
6. A Konix Lido C Steril Katéter Gél csúsztató hatása az alkalmazás 
megkezdésekor azonnal érvényesül. Az érzéstelenítő hatás 3-5 
percen belül kezdődik.
7. Ha további gél alkalmazása szükséges, a klórhexidin 
érzékenységet, az érintett szövet állapotát, a beteg életkorát és      
az orvosnak kell felmérnie.
8. Ha a termék teljes mennyisége nem kerül felhasználásra, a 
fecskendőt és a benne maradt gélt a többi orvosi hulladékkal együtt 
kell ártalmatlanítani.      
9. A Konix Lido C Steril Katéter Gél kizárólag szakértő egészségügyi 
személyzet felügyelete mellett használható.
ELLENJAVALLATOK: A Konix Lido C Steril Katéter Gél nem 
alkalmazható azoknál a betegeknél, akik bármely összetevőre 
túlérzékenyek, vagy bradikardiás ritmuszavarban szenvednek. 
Nem alkalmazható súlyos szívelégtelenségben, súlyos máj- és 
vesefunkciós zavarokban, az alkalmazás helyén sérült nyálkahártya 
és/vagy gyulladás / szepszis esetén, valamint görcskészségre 
hajlamos betegeknél (epilepszia, súlyos sokk). Kétévesnél fiatalabb 
gyermekeknél nem alkalmazható.
FIGYELMEZTETÉSEK ÉS ALKALMAZÁSI ÓVINTÉZKEDÉSEK
• Anesztézia alatt lidokaint nem tartalmazó kenőanyagot kell 
használni.
• Az instillációt kizárólag orvos vagy szakképzett egészségügyi 
személyzet végezheti.
• Glükóz-6-foszfát-dehidrogenáz hiányos vagy veleszületett / 
idiopátiás methemoglobinémia esetén a betegek fokozottan 
érzékenyek lehetnek a gyógyszer okozta methemoglobinémia 
iránt.
• A Konix Lido C Steril Katéter Gél alkalmazása közben átmeneti égő 
érzés jelentkezhet; a betegeket figyelmeztetni kell. Ebben az 
esetben hideg borogatással csökkenthető az égő érzés.
• Lidokainra és/vagy klórhexidinre ritkán allergiás reakció léphet fel. 
Amennyiben a kezelt területen bőrpír, égő vagy szúró érzés 
jelentkezik, forduljon orvosához.
• Szembe kerülés esetén bő vízzel öblítse ki.
• Lenyelés esetén forduljon orvoshoz.
• Gyermekek elől elzárva tárolandó.
• Száraz, hűvös helyen tárolandó.
• Védeni kell közvetlen napfénytől.
• Egyszeri használatra készült. Ne használja újra.
• Ne sterilizálja újra.
• A sérült csomagolású termékeket ne használja a sterilizálás 
megsértésének kockázata miatt.
TERHESSÉG ÉS LAKTÁCIÓ ALATT: A Konix Lido C Steril Katéter 
Gél terhesség és szoptatás alatt használható. A kockázat/haszon 
arányt az orvosnak kell mérlegelnie. A lidokain átjut a placentán és 
kis mennyiségben az anyatejbe is bejut, de a Konix Lido C Steril 
Katéter Gél terápiás dózisa általában nem jelent veszélyt a 
gyermekre vagy a magzatra.
GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATÁSOK
• Az alábbi gyógyszerekkel együtt alkalmazva a lidokain felszívódása 
révén kölcsönhatás lehetséges:
Propranolol: a lidokain plazma-clearance-e csökken,
Cimetidin: a lidokain plazma-clearance-e csökken,
Antiarrhythmiás készítmények: lidokain toxicitás növekedése,
Fenitoin vagy barbiturátok: lidokain plazmaszint csökkenése.
A felsorolt kölcsönhatások hosszú távú, ismételt nagy dózisú 
alkalmazás esetén jelentkezhetnek. Az ajánlott dózisoknál 
klinikailag jelentős kölcsönhatás nem ismert.
• Klórhexidinnel való kölcsönhatás kockázata miatt nem javasolt a 
következőkkel együtt alkalmazni:
Klórhexidin-glukonát (CHX) + Nátrium-hipoklorit (NaOCl)
Klórhexidin-glukonát (CHX) + Hidrogén-peroxid (H2O2)
Klórhexidin-glukonát (CHX) + Povidon-jód (PVP-I)      
A tudományos irodalom szerint a CHX + NaOCl kölcsönhatás 
toxikus melléktermékeket hozhat létre embereknél.
MELLÉKHATÁSOK: Lidokainra és klórhexidinre adott allergiás 
reakciók nagyon ritkák. Túlérzékenység esetén bőrtünetek 
jelentkezhetnek. Sérült nyálkahártya használata után a lidokain 
felszívódása miatt anafilaxia (túlérzékenység) miatt bőrtünetek 
jelentkezhetnek. Lidokain esetében szisztémás nemkívánatos 
reakciók ritkák, és túlérzékenységből vagy csökkent toleranciából 
adódhatnak.
CSOMAGOLÁS: A Konix Lido C Steril Katéter Gél steril, egyszer 
használatos csomagolásban kapható: 6 ml (~6 g), 11 ml (~11 g), 12 ml 
(~12 g) fecskendőben és 12,5 g tasakos palackban.
• Konix Lido C Steril Katéter Gél 6 ml
• Konix Lido C Steril Katéter Gél 11 ml
• Konix Lido C Steril Katéter Gél 12 ml
• Konix Lido C Steril Katéter Gél 12,5 g
STERILIZÁLÁS: A csomagolás után sugárzással sterilizálták.
A sérült csomagolású termékek sterilitása nem garantált, ezért nem 
használhatók.
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